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Herzlich Willkommen im Landkreis Coburg! 
Hier lässt es sich gut leben.

Liebe Familien, 

Kinder sind unsere Zukunft. Und deshalb ist es wichtig, die-
se für Sie und ihre Familien bestmöglich zu gestalten. Der 
Landkreis Coburg bietet für ein abwechslungsreiches und 
spannendes Familienleben, wie ich finde, die besten Vor-
aussetzungen.

Das Coburger Land ist eine außergewöhnlich familien-
freundliche Region. Die Lebensqualität hier ist einzigartig. 
Wir haben tolle Arbeits- und Lebensbedingungen im Ange-
bot, zahlreiche Freizeitmöglichkeiten, flexible Betreuungs-
angebote und und und.

Einen guten Überblick über all das, was das Coburger Land 
für Familien zu bieten hat, gibt diese Broschüre:

Das Amt für Jugend, Familie und Senioren hat für Sie ein 
Familien-ABC entwickelt, damit Sie schnell finden, was Sie 
suchen.

Die Broschüre „Willkommen Familie“ ist eine Art Navi durch 
das Familienangebot im Landkreis Coburg – oder heutzuta-
ge würde man wohl sagen, die Printversion von „Alexa“ für 
Familien. Sie gibt Ihnen einen umfassenden Überblick über 
wichtige Angebote, kompetente Ansprechpartner und An-
laufstellen in der Region rund um das Familienleben.

Mit der Familienbroschüre schaffen die private und die öf-
fentliche Hand einen Wegweiser für Familien in der Region 
Coburg. Ein ganz besonderer Dank gilt den vielen Organi-
sationen und Unternehmen aus der Region, die uns bei der 
Familienbroschüre unterstützt haben. Sie setzen damit ein 
deutliches Zeichen für Familienfreundlichkeit. An vorders-
ter Stelle tragen alle 17 Städte und Gemeinden des Landkrei-
ses Coburg gemeinsam dazu bei, dass Eltern und ihre Kinder 
bei uns herzlich willkommen sind. 

Familien müssen sich auf wohnortnahe und barrierefreie 
Angebote verlassen können. Das ist ein Kernanliegen einer 
familienfreundlichen Heimat, damit wir auch in Zukunft in 
der Region leben und arbeiten können und sich unsere Fa-
milien wohlfühlen.

Ich wünsche Ihnen und Ihrer Familie mit dieser Broschüre 
eine spannende Entdeckungsreise durch das Coburger Land!

Ihr Landrat

Sebastian Straubel

vorwort

Franz Schneider GmbH & Co KG
Siemensstr. 13-19 | DE 96465 Neustadt bei Coburg | www.rollytoys.com

Mo.-Do. 08.00-12.00 | 13.00-16.30
Fr.          08.00-12.00
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Wenn man ein Konto hat, 
das mitwächst.
Im Laufe der Zeit ändern sich die 
Ansprüche an ein Konto. Giro1 passt 
sich an - es wächst mit. Dabei bleibt 
es selbstverständlich kostenlos.

Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

sparkasse-co-lif.de

Zukunft 
ist einfach.
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Familienbüro – stark für Familien

Die Gestaltung und Organisation von Familienleben ist eine anspruchsvolle Aufgabe, die sich im Laufe 
der Zeit gewandelt hat und Familien vor neue Herausforderungen stellt. Der Landkreis Coburg möchte  
mit vielfältigen Aktivitäten und Angeboten Familien stärken und stützen. Das Familienbüro leistet  
dabei einen wichtigen Beitrag. Es ist eine Informations- und Servicestelle, bietet kostenlose Beratung 
und vermittelt Hilfsangebote zu allen Themen rund um das Familienleben. 

Familienbüro - wir sind für Sie da
Das Familienbüro informiert Familien zu allen Themen 
rund um das Familienleben. Unsere Beratung ist kostenlos 
und selbstverständlich vertraulich. Wir wollen mit unserm 
Service überzeugen und vermitteln gerne auch weitere 
Hilfsangebote und kompetente Ansprechpartner/innen zur 
weiteren Unterstützung. Natürlich halten wir für Sie auch 
kostenloses Informationsmaterial zu den unterschiedlichs-
ten Familienthemen bereit. 

Kontakt 
Landratsamt Coburg, Familienbüro 
Lauterer Straße 60, Coburg 
 09561 514-2249 
 familie@landkreis-coburg.de

Internetauftritt 
www.landkreis-coburg.de
www.diefamiliencard.de 

Gerne wollen wir unseren Service und unsere Angebot für 
Familien optimieren. Wenn Sie Anregungen für uns haben, 
hören wir aufmerksam zu.

Familienstützpunkte
Familienstützpunkte sind 
sozialraumorientierte und 
wohnortnahe Anlauf- und 
Kontaktstellen für alle Fa-
milien. Sie erleichtern den 
Zugang zu Angeboten der 
Familienbildung, indem sie 
über passgenaue Unter-
stützungsangebote Infor-
mieren und bei Bedarf an 
andere Stellen und Einrichtungen weitervermitteln.

Kontakt 
Landratsamt Coburg, Familienbüro 
Lauterer Straße 60, Coburg 
 09561 514-2206

Lokale Bündnisse für Familie im Landkreises Coburg
Ziel der Bündnisse ist es, nachhal-
tige Strukturen und Rahmenbedin-
gungen für Familien im Landkreis zu 
schaffen. Diese Ziele werden nicht 
durch zentrale, landkreisübergrei-
fende Veranstaltungen realisiert, 
vielmehr gilt es die Arbeit mit und für 

Familien vor Ort und flächendeckend in allen 17 Städten und 
Gemeinden des Landkreises Coburg umzusetzen - eben dort, 
wo Familien wohnen, die Kinder in den Kindergarten oder in 
die Schule gehen. Durch die örtlichen Bündnisse ist Familien- 
und Bürgernähe gewährleistet. 
Mit tollen Aktionen, nachhaltigen Projekten oder Veranstal-
tungen für die ganze Familie setzen sich die Bündnisse für 
mehr Familienfreundlichkeit ein. Ein Miteinander das sich 
lohnt! 
Wollen Sie sich über die Aktivitäten informieren? 
Ihre Wohngemeinde gibt Ihnen Auskunft. 

Wissenswertes online
www.lokale-buendnisse-fuer-familie.de
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www.vrbank-coburg.de

Wir machen den Weg frei
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Checkliste für werdende Eltern

Wir wollen Sie darüber informieren, wie Sie als werdende Eltern die Phasen vor der Geburt Ihres Kindes, während der familienbe-
dingten beruflichen Auszeit und der Rückkehr in den Beruf gestalten können. Wir möchten Sie dazu einladen, über die erste Zeit 
mit dem Baby und Kleinkind hinauszuschauen und zu überlegen, welche Auswirkungen der Familienzuwachs auf Ihre berufliche 
Zukunft haben wird. Die Checkliste soll Ihnen dabei helfen, alles Wichtige im Blick zu haben und Sie daran erinnern, welche Auf-
gaben vor, während und nach Ihrer Elternzeit zu erledigen sind.

Vor der Elternzeit

	 Informieren Sie Ihren Arbeitgeber zeitnah über die Schwangerschaft, um den  Mutterschutz geltend machen zu können

	 Planen Sie gemeinsam mit Ihrem Partner/Ihrer Partnerin die Elternzeit 

	 Suchen Sie sich rechtzeitig eine Hebamme 

	 Beschäftigte sollten spätestens 7 Wochen vor der Geburt den Antrag auf Mutterschaftsgeld bei der Krankenkasse einreichen

	 Klären Sie die Krankenversicherung des Kindes 

	 Bereiten Sie den Antrag für Kindergeld vor

	 Bereiten Sie den Antrag auf Elterngeld vor

	 Bei Unverheirateten: Vaterschaftsanerkennung und Sorgerechtsklärung beim Jugendamt

	 Überlegen Sie, wo Sie entbinden wollen und halten Sie Ihren Klinikkoffer bereit

Während der Elternzeit

	 Innerhalb 1 Woche Geburtsurkunde beim Standesamt des Geburtsortes abholen

	  Suchen Sie sich einen Kinderarzt Ihres Vertrauens

	 In Ihrer Wohngemeinde müssen Sie Ihr Kind anmelden, Nachname des Kindes festlegen lassen und Änderung des Familien-
standes mitteilen

	 Kinderfreibetrag beim Finanzamt anmelden

	 Geburtsurkunde, Kindergeld- und Elternzeitantrag beim Arbeitgeber abgeben

	 Innerhalb von 3 Monaten Antrag auf Elterngeld stellen

	 Innerhalb von 2 Monaten Krankenversicherung schriftlich melden

	 Möchten Sie die Elternzeit verlängern, beantragen Sie dies rechtzeitig beim Arbeitgeber 

	 Klären, ob Anspruch auf Kindergeldzuschlag oder das bayerische Landeserziehungsgeld besteht

	 Kümmern Sie sich rechtzeitig um einen Kinderbetreuungsplatz, planen Sie die Eingewöhnungsphase möglichst stressfrei

Nach der Elternzeit

	 Bei Erkrankung eines Kindes haben Sie Anspruch auf Arbeitsbefreiung bis zum 12. Lebensjahr Ihres Kindes. Informationen 
erhalten Sie über Ihren Arbeitgeber.

	U m Zeit für Familienaufgaben zu haben, ermöglicht Ihr Arbeitgeber ggf. eine Beurlaubung, informieren Sie sich in der  
Personalstelle

ELTERNTALK 
ELTERNTALK ist ein Projekt 
der Aktion Jugendschutz Lan-
desarbeitsstelle Bayern e.V.  
und bietet moderierte Ge-
sprächsrunden für Eltern zu 
den Themen Medien, Kon-
sum, Suchtvorbeugung und 

gesundes Aufwachsen in der Familie. ELTERNTALK richtet 
sich an alle Eltern mit Kindern bis 14 Jahren. 

Mütter und Väter treffen sich im privaten Rahmen zu einem Er-
fahrungsaustausch in der Familie über Erziehungsfragen wie:
•	 Wie reagiere ich auf die Forderung des Kindes nach  

Mediennutzung und Konsum?
•	 Wieviel Taschengeld ist sinnvoll? - Wie lernen Kinder den 

Umgang mit Geld? 
•	 Wie schütze ich mein Kind vor Alkohol und Drogen?
•	 Was stärkt unsere Kinder und macht sie fit fürs Leben?
•	 Was ist mir in der Erziehung wichtig?

Das Projekt ELTERNTALK bietet die Struktur und den Rah-
men für diese Gesprächsrunden. ELTERNTALK ist ein Koope-
rationsprojekt mit der Stadt Coburg und ist strukturell an 
das an das Landratsamt Coburg Familienbüro angegliedert. 

Sie haben Interesse daran an ELTERNTALK teilzunehmen 
oder möchten sich am Projekt engagagieren? Dann wenden 
Sie sich an unser Familienbüro.

Kontakt
 09561 514-2249
 familie@landkreis-coburg.de

Wissenswertes online:  www.elterntalk.net
ELTERNTALK wird gefördert von:

Immer gut 
und günstig 
versichert

Ob bei Kultur- oder Sportveranstaltungen, in Schulen oder 
Vereinen – unser Engagement in der Region hat Tradition. 
Ebenso liegt uns am Herzen, dass Sie stets gut und günstig 
abgesichert sind. Überzeugen Sie sich selbst. Wir beraten Sie 
gerne.

Geschäftsstelle Coburg
Telefon 0800 2 153153* 
Mo. – Fr. 8.00 – 20.00 Uhr 
Callenberger Straße 29, 96448 Coburg 
oder im Internet unter www.HUK.de
* Kostenlos aus deutschen Telefonnetzen
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Großer Familientag und Familientriathlon

Der Landkreis Coburg, die Stadt Bad Rodach und die HABA-
Firmenfamilie veranstalten jedes Jahr den Familientag im 
Waldbad Bad Rodach. Für alle, egal ob sportlich oder nicht, 
gilt: Spaß haben, inmitten einer absolut idyllischen Land-
schaft im Waldbad Bad Rodach. Für Familien und Kinder 
wird ein abwechslungsreiches Spiel- und Bewegungspro-
gramm angeboten. 

Machen Sie mit Ihrer Familie mit beim Triathlon oder feuern 
sie die Teilnehmer an!
Schwimmen 150 Meter - 5 km Radfahren - 1,5 km Laufen

Es ist ein ganz besonderes Erlebnis mit der Familie und 
Freunden diesen besonderen Tag im Waldbad Bad Rodach, 
der Perle am grünen Band, zu verbringen. Das Waldbad ist 
zum Baden geöffnet und der Eintritt ist an diesem Sonntag 
frei. Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt! 

Kommen Sie mit Ihrer Familie vorbei, machen Sie mit und 
genießen Sie einen schönen Familientag!

Der Landkreis Coburg forciert schon seit einigen Jahren eine 
enge Kooperation mit Akteuren aus Wirtschaft und kom-
munalen Verwaltungen, auch in Form gemeinsamer Ver-
anstaltungen. Damit bieten wir Familien die Möglichkeit, 
gemeinsam als Familie aktiv Zeit Miteinander zu verbringen, 
fördern den Dialog zwischen allen Beteiligten und so den 
Austausch in Sachen Familie. Beispielhaft für diese erfolg
reiche Zusammenarbeit ist auch der Große Familientag in 
Bad Rodach
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Unserer Spielkistenverleih. Für jedes Alter ist was dabei!
Ob Familienfeier, Kindergeburtstag oder ein gemeinsames Familienwochenende zu Hause. 
Gelegenheiten diese Spielkisten auszuleihen gibt es viele. 
Das bedeutet mehr Spaß und weniger Stress für die ganze Familie.

Ausleihbedingungen
•	 Für alle Familien im Landkreis Coburg
•	 Kostenloser Verleih
•	 30 € Kaution
•	 Für maximal 3 Tage
•	H olen und Bringen nach Absprache

Reservierung
Landratsamt Coburg, Familienbüro 
 09561 514-2249 
 familie@landkreis-coburg.de 

KISTE FRIDOLIN

Kinderparty-Set

Kegelspiel

Ringwurfspiel

Krocket

Simon Swipe

Cross Boccia

KISTE MERLINSoccerballDaboloDivelstickJongliermaterial

KISTE LILY

Ringwurfspiel
Kinderparty-Set
Twister
Quikle
Jenka
Bodenspiel Donino

KISTE PAULALeitergolfRiesenmikado
JongliertellerBodenspiele (Mensch-ärgere- 

dich-nicht, Dame, 
Schach) KISTE EMMADiabolosSpringseileSchwungseilHolzpflock-FußballCrossbouleKubb-WikingerspielMölkky

Speed CupsMaya-Bowling

SPIELGERÄTE

Gummihüpftiere

Krabbeltunnel

Wippschaukel für 2

Schwungtuch

Angelspiel

Drehkreisel

Moon Hoppers

Scoop Schläger

Slalomhütchen und 

Bälle
Crocket Spiel

Rollbretter

Pedalos

Balancierscheiben

Stelzen
OgoSport-Set

NerfVortex Mega 

Hower
Hüpfsäcke



ab 2.11.2016 in Rödental
in der Oeslauer Str. 79 !

Die HABA-Firmenfamilie ist ein modernes, international tätiges Familienunternehmen, 

das bereits in dritter Generation geführt wird. Seit der Gründung vor mehr als 80 

Jahren sind wir zu einer „Großfamilie“ angewachsen, zu der heute zehn starke 

Unternehmensmarken gehören, darunter HABA, JAKO-O und Wehrfritz. Über 2.000 

Mitarbeiter sind bei uns für die schönste Zielgruppe der Welt tätig: Familien und ihre 

Kinder. Auch soziale, öffentliche und private Einrichtungen bereichern wir mit hoch-

wertigen, durchdachten Produkten aus den Bereichen Spielen, Bildung, Mode, Möbel, 

Gesundheit und Leben. 

WIR SIND VOR ORT FÜR FAMILIEN DA   

Von der Qualität und Sicherheit unserer Produkte, aber auch von ihrem Spiel- und 

Erlebniswert können sich Familien beim Besuch unseres modernen FamilienOutlets 

überzeugen. Ob Kleidung, Kinderspiele, Spielsachen aus Holz oder Stoff, kreatives 

Bastelmaterial oder Praktisches für den Familienalltag – das Outlet bietet auf 1.000 

Quadratmetern ein vielseitiges Sortiment der Marken JAKO-O, HABA, Wehrfritz, FIT-Z 

und Qiéro! und begeistert kleine und große Kunden immer wieder durch eine ent-

spannte Einkaufsatmosphäre. 

Habermaass GmbH · www.haba-firmenfamilie.de

 WIR SIND DIE FAMILIE 
FÜR FAMILIEN   

0001_0002_FiFaLandkreisBrosch19.indd   1 26.09.19   16:46

Entdecken Sie unser 
FamilienOutlet mit 
großer Produktauswahl 
und lukrativen 
Schnäppchen!

  Erlebnisgarten
 Eltern-Café
 Kinderkletterbereich
 kostenlose Parkplätze

Coburger Straße 53
96476 Bad Rodach
www.familienoutlet.de

0001_0002_FiFaLandkreisBrosch19.indd   2 26.09.19   16:46
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Allgemeiner Sozialdienst

Sozialraum 
Ahorn 
Weitramsdorf
 09561 235289

Sozialraum 
Bad Rodach 
Meeder
Dörfles-Esbach
Lautertal
 09564 800610
 09564 800611

Sozialraum 
Rödental
 09563 309072
 09563 309071

Sozialraum 
Neustadt b. Coburg
 09568 89188711
 09568 89188712
 09568 89188713

Sozialraum 
Ebersdorf
 09562 786309

Sozialraum 
Weidhausen
Sonnefeld
Großgarnstadt
 09562 5787256

Sozialraum 
Untersiemau
Grub am Forst
Niederfüllbach
 09565 615513

Sozialraum 
Seßlach
Itzgrund
Großheirath
 09569 188524
 09569 188525

Alleinerziehende Eltern
Diakonisches Werk Coburg e.V.
Metzgergasse 13, Coburg
 09561 7990 500 

Elterngeld / Elternzeit / 
Landeserziehungsgeld
Zentrum Bayern Familie und 
Soziales
Hegelstr. 2, 95447 Bayreuth
 0921 6053 
Sprechstunde vor Ort im Land-
ratsamt
Termine erfahren Sie über das 
Familienbüro
 09561 514-2249
 

Eltern-Kind-Angebote
Elternkurse:
Auf den Anfang kommt es an –  
Kusangebote 
Caritasverband für Stadt und 
Landkreis Coburg e.V.
Ernst-Faber-Str. 12, Coburg
 09561 81440
 
Babyschwimmen
bieten die Schwimmbäder 
Coburg, Rödental, Neustadt 
bei Coburg und die Volkshoch-
schule Coburg und die 
Therme Natur in Bad Rodach

Café La Mama
Pfarramt St. Lukas, Karola 
Wagner
 09561  25063
 
Café Babbel
Judengasse 50, Coburg
 09561 792860

KiFaLo - Frühe Hilfen für 
Mütter & Väter 
Deutscher Kinderschutzbund 
Coburg e.V. Judengasse 48, 
Coburg
 09561 792851

Krabbelgruppen
Auskunft über die Kirchen-
gemeinden oder Deutscher 
Kinderschutzbund  
Coburg e.V. 
 09561 792851

Starke Eltern – starke Kinder
Deutscher Kinderschutzbund 
Coburg e.V. 
Judengasse 48, Coburg
 09561 792851
 

Familie im Mittelpunkt

Familie im Mittelpunkt
Mit der Geburt eines Kindes verändert sich das Leben der Eltern, ob sie zusammenleben oder nicht, von 
Grund auf. Mit der neuen Lebenssituation übernehmen diese eine Aufgabe mit großer Verantwortung 
und neue Herausforderungen müssen gemeistert werden. Eltern brauchen in dieser Zeit förderliche  
Bedingungen und Sicherheit. 

 Familie im Mittelpunkt
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Wissenswertes online
www.stmas.bayern.de/familie/schwan-
ger/stiftung.php
 
Kinderzuschlag
Familienkasse Hof
Ostpreußenstraße 16, 95032 Hof
 0800 4555530 

Kinderbetreuungskosten für 
Kitas / Tagespflege
Landratsamt Coburg
 09561 514-2214

Rundfunk- und Fernsehgebühren
Auskunft und Antrag über Ihre  
Wohngemeinde
 
Unterhalt / Unterhaltsvorschuss
Servicebüro, Landratsamt Coburg
 09561 514-2201 
 jugendamt@landkreis-coburg.de
 
Wohngeld 
Auskunft und Antrag über Ihre  
Wohngemeinde
Wissenswertes online
https//familienportal.de

Selbsthilfegruppen 
Auskunft über das Familienbüro 
Landratsamt Coburg
 09561 514-2249
 
VHS Coburg Stadt und Land
Löwenstr. 15, Coburg
 09561/8825-0
 
Erholung
Mütterkur und Mutter-Kind-Kur
Wissenwertes online
www.muettergenesungswerk.de
 
Erholungshilfe 
Diakonischen Werkes Coburg e.V.
Alte Straße 5, 96482 Ahorn
 09561 816744
 
Caritasverband für Stadt und Landkreis 
Coburg e.V.
Ernst-Faber-Str. 12, Coburg
 09561 81440

Urlaub mit der Familie
Bundesarbeitsgem. Familienerholung
c/o Verband der Kolpinghäuser
Breite Straße 110, 50667 Köln 
Wissenswertes online 
www.urlaub-mit-der-familie.de

Finanzielle Leistungen
Die Berechnung und der Erhalt finanzi-
eller Leistungen ist meist an bestimmte 
Kriterien, wie z.B. Einkommen, Alter der 
Kinder, Anzahl der Kinder, gekoppelt 
und steht Familien nicht grundsätzlich 
zu. Fragen Sie bitte nach.
 

Coburg-Pass
Bürger des Landkreises Coburg erhal-
ten den Coburg-Pass im Landratsamt 
bei der Sozialhilfeverwaltung, Lauterer 
Straße 60, 96450 Coburg, bei Bezug von 
Grundsicherung für Arbeitssuchende 
im Jobcenter Coburg Land, 
Wilhelm-Russ-Str. 3, 96450 Coburg.

Lohnsteuerermäßigung und
Entlastungsbeitrag für Alleinerziehende 
Auskunft über Finanzamt Coburg
Rodacher Str. 4, Coburg
 09561 6460
Wissenswertes online
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj

Kulturtafel 
Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 6096450 Coburg 
  09561 514-2310
Wissenswertes online
kulturtafel.coburg-stadt-landkreis.de

Landesstiftung für Mutter und Kind
Beratung und finanzielle Unterstüt-
zung für Schwangere in Not

Antragstellung vor der Geburt bei den 
Schwangerenberatungsstellen 

Diakonisches Werk Coburg e.V
 09561 2771-737

Landratsamt Coburg
 09561 514-3221 oder 514-3222

Eichhofweg 11 · 96450 Coburg-Scheuerfeld
direkt im Industriegebiet · kostenfreie Parkplätze
Mo - Fr. 8 - 16 Uhr

Spielzeug, Sportartikel, Geschenke,  
Bastelwaren … günstige Preise  
– direkt vom Importeur %

Besuchen Sie  
unseren neuen
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Frauenärzte
Jan Bera	
Löwenstr. 29, Coburg

Dr. Jürgen Faber	
Bürgermeister-F.-Fischer-Str. 1, 
Rödental

Gemeinschaftspraxis 
Dr. Bernd Fels 	
Spitalgasse 23, Coburg

Gemeinschaftspraxis
Dr. Rita Iwan / Dr.  Thein
Bahnhofsplatz 2, Coburg

Dr. Anette Kollrus	
Mohrenstr. 8, Coburg

Dr. Annette Nagel	
Arnoldplatz 8, Neustadt b. Coburg

Wolfgang Oelzner	
Domänenweg 11, Sonnefeld

Gemeinschaftspraxis
Dr. Sybille Seibold 
Rosenauer Str. 27, Coburg

Christoph Stadler	
Judengasse 3, Coburg

Dr. Friederike Werobel	
Viktoriastr. 9, Coburg

Frühförderung
Interdisziplinäres Zentrum für  
Frühförderung 
Elsässer Straße 9, Coburg
 09561 427090

Hebammen
Informationen erhalten Sie von Ihrem 
Frauenarzt.

Kinderärzte
s. Kapitel „Kind gesund? Alles gut.“

Kinderbetreuung
s. Kapitel „Mein Kind in guten Händen“

Kindergeld / Kinderzuschlag
Familienkasse Hof
Ostpreußenstraße 16, 95032 Hof
 0800 4555530

Kindertageseinrichtungen
s. Kapitel „Mein Kind in guten Händen“

Kindertagespflege und  
Kindertagesstätten 
Landratsamt Coburg 
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-2243 und 09561  514-2248

Krankenhaus
Klinikum Coburg  - Regiomed Kliniken 
Ketschendorfer Str. 33, Coburg
 09561 220

REGIOMED Klinikum Neustadt b. Coburg 
(Entbindungsstation steht im Klinikum 
Sonneberg zur Verfügung)
Seilersgründchen 8, Neustadt bei Coburg
 09568 9250

Notfallmütter 
Deutscher Kinderschutzbund Coburg
Judengasse 48, Coburg
 09561 792851
 
Oma-Opa-Vermittlung 
Stadt und Landkreis Coburg
Hans-Holbein-Weg 1
 0175 9870029

Rat und Hilfe
Adoption / Pflegekind
Landratsamt Coburg
Adoptionsvermittlungsstelle
Lauterer Str. 60, Coburg	
 09561 514-2247 oder 09561 514-2241 
oder 09561 514-2243

Amt für Jugend, Familie und Senioren
Servicebüro, Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-2201 
 jugendamt@landkreis-coburg.de
 
Caritasverband für die Stadt und den 
Landkreis Coburg e.V.
Ernst-Faber-Str. 12, Coburg
 09561 8144

Deutscher Kinderschutzbund Coburg e.V. 
Judengasse 48, Coburg
 09561 792851
 
Diakonischen Werk Coburg e.V.
Metzgergasse 13, Coburg
 09561 7990500
 
Familienbüro, Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-2249
 familie@landkreis-coburg.de
 
Familienzentrum Neustadt bei Coburg
Schützenplatz 1, Neustadt bei Coburg
 09568 891 8870
 familienzenturm@Neustadt-bei-
coburg.de

Koki, Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-2245
Hinweis Seite 13

Schreibaby-Ambulanz
Sozialpädiatrisches Zentrum Coburg
Bahnhofstr. 21/23, Coburg
 09561 82680

Sachleistungen 
Der Erhalt von Sachleistungen ist an  
bestimmte Kriterien, wie z.B. das Ein-
kommen gekoppelt und steht Familien 
nicht grundsätzlich zu. Fragen Sie bitte 
nach.
 
Cari-Markt & Schulmateriallager 
„Grünstift“
Caritasverband für Stadt und Landkreis 
Coburg e.V.
Ernst-Faber-Str. 12, Coburg
 09561 81440
 
Kiste-Secondhand Kinderbekleidung 
Kinderschutzbund Coburg
Judengasse 48, Coburg
 09561 792850
 
Kaufhaus Hartz & Herzlich
Heimatring 56, Coburg
 0176 39223008
 
Kleiderkammer
Bayrisches Rotes Kreuz Kreisverband
Sally-Ehrlich-Str. 16, Coburg
 09561 80-890
 

Kleiderkammer
Caritasverband für Stadt und Landkreis 
Coburg e.V.
Ernst-Faber-Str. 12, Coburg
 09561 81440

Coburger Tafel
Rodacher Str. 63, Coburg
 09561 9829335

Schwangerenberatungsstellen
Diakonisches Werk Coburg e.V.
Bahnhofstraße 28, Coburg
 09561 2771733 
 
Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-3221 oder 514-3222

Standesamt
Auskunft erhalten Sie in der Verwaltung 
Ihrer Wohngemeinde.

Unterhalt / Unterhaltsvorschuss 
Servicebüro, Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-2201
 jugendamt@landkreis-coburg.de

Familie im Mittelpunkt Familie im Mittelpunkt

BUCHHANDLUNG

www.stache-buchhandlung.de

Neustadt b. Coburg, Heubischer Str. 10 -14Tel.: 09568/921095

Rödental, Bahnhofsplatz 6 Tel.: 09563/752233

Ihr idee+spiel Fachgeschäft

, Buch 

Jedes lieferbare Buch wird bis zum nächsten Tag

für Sie bestellt - Bestellschluss 17.50Uhr!

.
BÜROBEDARF 

.
SCHREIBWAREN 

.
SPIELWAREN 

.
BUCHBINDEREI 

.
BILDEREINRAHMUNG

Bei uns erhalten Sie Markenartikel, 

persönliche Beratung und guten Service!

Jedes lieferbare Buch wird bis zum nächsten Tag

für Sie bestellt.

Spielwaren von Lego, Playmobil, HABA, Kosmos,

Ravensburger, Schleich u.v.m. 

Große Auswahl an Papeterie - Karten für jeden 

Anlass, Geschenkpapier und Schleifenbänder

In unserer Buchbinderei binden wir Vereins-

zeitschriften, Facharbeiten, Diplom- und Bachelor-

arbeiten u.v.m. 

Bei uns können Sie sich Ihren individuellen Rahmen

für Ihr Bild heraussuchen - wir fertigen noch selber!

Wir beschaffen auch Bürobedarf für Industrie- 

und Gewerbekunden. Fragen Sie uns einfach!

Wir freuen uns auf ihren Besuch!
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Unterstützung in besonderen  
Lebenslagen

Erziehungs- und Familienberatung
Diakonisches Werk Coburg e.V. 
Bahnhofstraße 28, Coburg
 09561 2771-733 

Gewalt in der Familie
Frauenhaus Coburg
 09561 861796

Notruf- und Beratungsstelle für
gewaltbetroffene Frauen und Kinder
Hindenburgstr. 1, Coburg
 09561 90155

Migrationsberatung
Caritas
 09561 814421

Krankheit und Sterben
Not- und Krisenseelsorger
Christian Beck
 0173 4189789
 
Hospizverein Coburg e.V. 
Bahnhofstrasse 36 
96450 Coburg 
 09561/79 05 33

Schuldnerberatung
Caritasverband für Stadt und 
Landkreis Coburg e.V.
Ernst-Faber-Straße 12, Coburg
 09561 814432
 
Diakonisches Werk Coburg e.V.
Mohrenstraße 10, Coburg
 09561 816-744

Schwangerenkonfliktberatung
Diakonisches Werk Coburg e.V. 
Bahnhofstraße 28, Coburg
 09561 2771-737 
 
Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-3221 oder 514-3222

Suchtberatung
Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Waldsachsener Str. 11, Coburg
 01577 3228027
 
Diakonisches Werk e.V.
Pfarrgasse 7, Coburg
 09561 2776-880
 
Gesundheitsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09651 514-3223
 
Unverschuldete finanzielle Not
situation
Landratsamt Coburg
 09561 514-2205
 jugendamt@landkreis-coburg.de

Vaterschaftsanerkennung / 
Sorgerecht / Umgangsrecht  
Servicebüro, Landratsamt Coburg
 09561 514-2201
 jugendamt@landkreis-coburg.de 

Vergünstigungen  
FamilienCard, Landratsamt Coburg
 09561 514-2249
 familie@landkreis-coburg.de
 

Willkommensgeschenk für  
Neugeborene
Alle Familien im Landkreis Coburg er-
halten mit der Geburt eines Kindes ein 
Willkommensgeschenk, das im Rahmen 
eines persönlichen Besuches überreicht 
wird.
Amt für Jugend, Familie und Senioren
 09561 514-2245
 familie@landkreis-coburg.de

Wissenswertes online 
www.babykompass.de
www.elternimnetz.de
www.familienhandbuch.de
www.familien-wegweiser.de
www.profamilia.de
www.zbfs.bayern.de

KoKi – Netzwerk frühe Kindheit
Hier finden Schwangere, Eltern 
und Alleinerziehende mit Kindern 
im Alter von 0-6 Jahren Beratung 
in allen Fragen der Entwicklung, 
Förderung und Erziehung Ihres 
Kindes. KoKi unterstützt Sie in 
schwierigen Situationen und sucht 
mit Ihnen gemeinsam nach geeig-
neten Lösungen. Die Beratung ist 
kostenlos und vertraulich. 
Landratsamt Coburg, KoKi
 09561 514-2245

Familie im Mittelpunkt

www.helios-gesundheit.de

Helios Frankenwaldklinik Kronach 
Friesener Straße 41 · 96317 Kronach 
www.helios-gesundheit.de/kronach

Geburt in der babyfreundlichen 
Helios Frankenwaldklinik Kronach – 
weil der Anfang zählt! 
—

Eine Initiative von WHO und UNICEF

– Babyfreundliches Krankenhaus von WHO und UNICEF  
zertifiziert und erfolgreich rezertifiziert

– Familienorientierte Geburtshilfe – sanft und sicher
– Hochqualifiziertes Team aus Ärzten, Hebammen, Kranken-

schwestern, Kinderkrankenschwestern, Stillberaterinnen
– Individuell gestaltete Geburtsräume für eine entspannte 

Atmosphäre, Auswahl der Geburtsposition durch die 
Mutter

– Homöopathie, Akupunktur und vieles mehr in Schwanger-
schaft und Wochenbett

– Sanfter Kaiserschnitt · Periduralanästhesie · Wassergeburt
– Moderne Wochenstation mit Einbettzimmern, Stillzimmer, 

Familiensuite
– „Rooming in“ rund um die Uhr
– Integrative Wochenpflege mit fürsorglicher Rundum- 

betreuung durch unser Team
– Stillberatung, individuell zugeschnitten, liebevolle 

Elternschule
– Enge Zusammenarbeit mit nachbetreuender Hebamme
– Stillhotline für alle Fragen rund ums Kind nach der 

Entlassung
– Müttertreff, Stillcafé und Stillambulanz
– Auf Wunsch Vermittlung von Unterstützungsangeboten 

rund ums Kind

Das Team der geburtshilflichen Abteilung steht Ihnen bei 
Fragen sowie für Informationsabende mit Führungen gern  
zur Verfügung: T +49 (09261) 59-77 20 (Kreißsaal), 
T +49 (09261) 59-70 14 (Still-Hotline).

Helios-Kronach_AZ_Eltern Ratgeber-Klinikführer-Geburt_189x136_18062019.indd   1 18.06.19   14:31

Ärztlicher
Bereitschaftsdienst

116117

Sie müssen zum Arzt und wissen nicht wie?
Hol- und Bringdienst zum ärztlichen Bereitschaftsdienst

 09561 893553

Der Hol- und Bringdienst ist ein Service von Stadt und Landkreis Coburg.
Foto© Absemetov - stock.adobe.com
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Kuschelige Plüschtiere
bringen Kinderaugen zum Leuchten!

Babyprodukte, Schaukeltiere, 
Handspielpuppen, Kissen,  
Plüschspielwaren, Spieluhren, 
Schlüsselanhänger …

Fabrikverkauf:

Mo - Do: 9 - 16 Uhr 

Fr: 9 - 11.30 Uhr

Am Moos 11 

96465 Neustadt bei Coburg

Familie ist, wo Leben beginnt und Liebe niemals endet 

Doch kann die gemeinsame Familienzeit auch oft eine große Herausforderung sein, gerade wenn Fragen rund 
um Gesundheit, Vorsorge oder Betreuung vorhanden sind. Hier stehen Ihnen die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter in den verschiedenen Einrichtungen der REGIOMED-KLINIKEN GmbH mit großer Erfahrung und Einfüh-
lungsvermögen zur Seite. 

Egal, ob Sie einen Kinderarzt für die Kleinen suchen, Papa sich beim Fußball das Knie verdreht hat oder Sie 
einen Platz für Ihre an Demenz erkrankte Mutter suchen. REGIOMED bietet eine umfassende medizinische und 
pflegerische Versorgung in der Region zwischen Obermain und Rennsteig. Wir sichern die ambulante Versor-
gung in 19 Fachgebieten ab, leisten die stationäre Krankenhausbehandlung in sechs Kliniken, übernehmen in 
den Landkreisen Sonneberg und Hildburghausen den bodengebundenen Rettungsdienst zur schnellen Hilfe bei 
Notfällen, betreiben eine Rehabilitationsklinik und sorgen uns um eine hervorragende Betreuung von älteren und 
betroffenen Menschen in sieben Seniorenzentren und zwei Wohnheimen. 

Haben Sie Interesse an der Übersendung aktueller Gesundheitsinformationen? Dann abonnieren Sie kostenfrei 
unser Magazin „Leben & Gesundheit“ unter www.regiomed-kliniken.de/lebenundgesundheit

Oder informieren Sie sich über unsere vielfältigen Angebote unter: www.regiomed-kliniken.de

Alles rund um die Gesundheit Ihrer Familie 
- wir sind für Sie da!
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Mein Kind in guten Händen
Für erwerbstätige Mütter und Väter ist eine verlässliche Kinderbetreuung ein Muss. Sie sind aber auch 
von Zeit zu Zeit auf flexible, individuelle oder kurzfristige Lösungen angewiesen. Sind die Kinder in  
guten Händen können Eltern beruhigt arbeiten. Auch Kinder profitieren von hochwertigen Betreuungs
angeboten, denn die frühe kindliche Förderung erleichtert dem Nachwuchs den Start ins Leben.

Mein Kind in guten Händen Mein Kind in guten Händen

Kindertageseinrichtungen  
im Landkreis Coburg

Ahorn
Evang. Kindergarten „Pusteblume“ 
 09561 231767
 
Bad Rodach
Evang. Kindergarten „Arche Noah“ 
 09564 3880

Evang. Kindergarten „Elsa“  
 09564 3392

Städt. Kindergarten „Marienkäfer“ 
 09564 520

Evang. Integrativ-Kindergarten   
„Kleine Strolche“ 
 09564 1342

BRK-Kindergarten „Sonnenblume“ 
 09564 1633

Betriebl. Kinderhaus „Luise Habermaß“ 
 09564 9299273

Dörfles-Esbach
Komm. Kindergarten „Willy-Machold“ 
 09561 3549640
 
Ebersdorf
Evang. Kindergarten  
„Kinderwelt St. Laurentius“ 
 09562 2100

Kath. Kindergarten „St. Otto“ 
 09562 1686

Großheirath
Evang. Kindergarten 
 09565 1314
 

Grub am Forst
Evang. Kindergarten 
 09560 261

Evang. Kinderkrippe  
 09560 9813345

Itzgrund
Komm. Kindergarten „Itzgrundstrolche“ 
 09533 8650
 
Lautertal
Evang. Kindergarten „Klecks“ 
 09561 54884

Evang. Kindergarten „Kunterbunt“ 
 09561 66107

Evang. Krippe „Sonnenschein“ 
 09561 5126484

BRK-Waldkindergarten 
 0151 72920007

Meeder
Evang. Kindergarten „Haus der Kleinen 
Leute“ Großwalbur 
 09566 1823

Evang. Kindergarten „Haus der  
Kleinen Freunde“  
 09566 1294

Evang. Kindergarten „Haus für Kinder  
am Kastanienbaum 
 09566 382
 
Neustadt b. Coburg
Kath. Kindergarten „St. Ottilia“ 
 09568 5129

Kath. Kinderhort „Don Bosco“ 
 09568 1533

Evang. Intergrations-Kindergarten 
„Farbenfroh“ 
 09568 89354

Evang. Inklusions-Kindergarten  
„Löwenzahn“ 
 09568 5838

Evang. Kindergarten  Haarbrücken 
„Evang. Kinderhaus der Begegnung“ 
 09568 890377

Städt. Kindertageseinrichtung 
„Ketschenbach“ 
 09568 8911731

Städt. Kindergarten „Heideknirpse“ 
 09568 6262

Evang. Kindergarten „Kindernest“  
 09568 6080

Städt. Kindergarten „Weidach“ 
 09568 7888 
 
Niederfüllbach
Evang. Kindergarten „Waldwiese“ 
 09565 1529
 
Rödental
AWO-Kindergarten „Lienhard-Fuchs“ 
 09563 6383

Evang. Kindergarten „St. Marien“ 
 09563 2711

BRK-Kindergarten „Rut-Stocke“ 
 09563 509444

BRK-Kinderkrippe „Gänseblümchen“ 
 09563 7580034

AWO-Kindergarten „Mönchröden“ 
 09563 6194
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Evang. Kindergarten „St.-Johannis“ 
 09563 6869

Evang. Kindergarten  
„Pfarrer-Fritz-Anke“ 
 09563 8660

Kath. Schülerhort „St. Hedwig“ 
 09563 4284

Evang. Kindergarten „Tigerente“ 
 09563 3567

Seßlach
Städt. Kindergarten „Struwwelpeter“ 
 09569 541

Städt. Kindergarten „Arche Noah“ 
 09567 1324

Evang. Kindergarten „Schneckenhaus“ 
 09569 430

Sonnefeld
Evang. Kindergarten Gestungshausen 
„Evang. Kinderhaus Kleine Freunde“ 
 09266 8758

Evang. Kindergarten Hassenberg 
„Spatzennest“ 
 09266 8659

Kath. Kindergarten „St. Marien“ 
 09562 8678

Evang. Kindergarten „Klosterknirpse“ 
 09562 6867
 
Untersiemau
Evang. Kindergarten „Regenbogen“ 
 09565 2519

Evang. Kindergarten „Sonnenschein“  
 09565 1653

Weidhausen
Evang. Kindergarten „Kleine Welt“  
 09562 8107

Komm. Kindergarten „Oase“  
 09562 5159
 
Weitramsdorf
Evang. Kindergarten „Kleine Strolche“  
 09561 34900

Evang. Kindergarten „Villa Kunterbunt“ 
 09561 745710

Ferienprogramm
Das Ferienprogramm im Landkreis Co-
burg ist eine Gemeinschaftsproduktion 
der Städte und Gemeinden des Cobur-
ger Landes und der Kommunalen Ju-
gendarbeit. Der Landkreis Coburg bietet 
Ostern, Pfingsten, Sommer, Herbst und 
im Winter ein vielfältiges Programm 
an Tages- und Mehrtagesveranstaltun-
gen. Insbesondere Mehrtagesveran-
staltungen und Freizeiten können ein
kommensabhängig gefördert werden. 

Ihre Ansprechpartner:
Landratsamt Coburg 
 09561 514-2203 und 514-2204
 info@koja.de

Heilpädagogische Tagesstätte
Caritas Coburg
 09561 247698

Diakonie Coburg
 09561 6755602

Mein Kind in guten Händen

Kinderbetreungskosten für Kitas /  
Tagespflege
Servicebüro, Landratsamt Coburg
 09561 514-2201
 jugendamt@landkreis-coburg.de

Kindertagespflege und  
Kindertagesstätte
Landratsamt Coburg 
 09561 514-2243 und 09561 514-2248

Notmütter
Deutscher Kinderschutzbund Coburg
Judengasse 48, Coburg
 09561 792851

Oma-Opa-Vermittlung
Stadt und Landkreis Coburg
 0175 9870029

Schulkinderbetreuung
Schulen im Landkreis Coburg bieten 
unterschiedliche Möglichkeiten der 
Betreuung für Schulkinder. Auskunft 
gibt das Sekretariat der Schule oder die 
Wohngemeinde.

Schulvorbereitende Einrichtungen
Coburg 
Heinrich-Schaumberger-Schule
 09561 37577

Neustadt bei Coburg
Glockenbergschule
 09568 2851

Waldkindergarten Lautertal

Kindergarten mal anders: 
Spaß am Lernen in der Natur

Kinder zwischen 3 bis 6 Jahren erleben hier Natur 
und Umwelt in einer Weise, die sie ein Leben lang 
prägt. In dieser besonderen Form von Kindergarten 
hat ihr Kind die Möglichkeit, den Wald mit seinen 
Pfl anzen und Tieren in den jahreszeitlichen Gege-
benheiten selbst zu erforschen. 

So wird dem Bewegungs- und Forscherdrang des 
Kindes Rechnung getragen. 

Der Waldkindergarten liegt oberhalb der Ortsstraße 
„Langer Berg“ im Ortsteil Oberlauter.

brk-coburg.de 

Anmeldungen und Information

Franziska Schiller-Kempf 
Telefon: 0151-72920007 
schiller-kempf@kvcoburg.brk.de

16-08-26 BRK_Coburg_Waldkindergarten_190x190_RZ.indd   1 26.08.16   09:51
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Erst ABC, dann Abitur

Erst ABC, dann Abitur.

Der Schuleintritt des Kindes bedeutet nicht nur für das Kind, sondern auch für die ganze Familie einen 
wichtigen Einschnitt in ihren Lebensalltag, der neue Herausforderungen mit sich bringt. Bei aller Freude 
über den neuen Schritt des Kindes sind Eltern in dieser Zeit besonders gefordert und brauchen hilfreiche 
Informationen, Unterstützung und Anregungen, damit ein guter Start gelingt.

Erst ABC, dann Abitur

Grund- und Mittelschulen
Ahorn
Johann-Gemmer-Grundschule 
 09561 247773

Bad Rodach
Grund- und Mittelschule 
 09564 92260
 
Dörfles-Esbach 	
Emil-Fischer-Grundschule 	
 09561 55040
 
Ebersdorf 	
Grund- und Mittelschule 
 09562 385620
 
Großheirath 	
Siegfried-Möslein-Grundschule 
 09565 1596
 
Grub a. Forst 	
Grundschule 
 09560 222
 
Itzgrund 	
Oskar-Schramm-Grundschule 
 09533 290
 
Lautertal 	
Mittelschule Lautertal   
 09561 86340
 
Meeder 	
Anna-B.-Eckstein Grundschule 
 09566 92260

Neustadt bei Coburg 		
Grundschule an der Heubischer Straße 
 09568 891008

Grundschule Haarbrücken 
 09568 6460

Grundschule Wildenheid 
 09568 5897

Mittelschule Am Moos 	
 09568 879088

Rödental 	
Grundschule Rödental-Einberg 
 09563 1473

Grundschule Rödental-Mitte 
 09563 74170

Grundschule Rödental-Mönchröden 
 09563 8225

Mittelschule Rödental-Oeslau 
 09563 721218
 
Seßlach 	
Grund- und Mittelschule
 09569 1886680
 
Sonnefeld 
Grund- und Mittelschule
 09562 404022-0
 
Untersiemau 	
Grund- und Mittelschule
 09565 2804
 
Weidhausen 	
Grundschule 
Weidhausen
 09562 8229
 
Weitramsdorf 	
Hermann-Grosch-
Grundschule 
 09561 39021

Weitere Schulen

Coburg
Realschule Coburg I
 09561 25087

Realschule Coburg II
 09561 30206

Staatliche Wirtschaftsschule
 09561 69520

Gymnasium Albertinum
 09561 89-4100

Gymnasium Alexandrinum
 09561 89-4200

Gymnasium Casimirianum
 09561 89-4300

Gymnasium Ernestinum
 09561 89-4400

Staatliche Fachoberschule
 09561 89-5600

Neustadt b. Coburg
Arnold- Gymnasium Neustadt b. Coburg
 09568 89730

Staatl. Realschule Neustadt b. Coburg
 09568 6442

Wir wollen unsere Heimat 
auch in Zukunft lebenswert. 
Deshalb unser nachhaltiges, 

kulturelles Engagement.

STADTWERKE RÖDENTAL

www.stadtwerke-roedental.de
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DU HAST DIE WAHL
DEIN ZIEL: FACHABITUR

seit 2017
Fachrichtung
Sozialwesen

Egal für welche Fachrichtung Du Dich entscheidest -
mit uns triffst Du die richtige Wahl!

geplante
Fachrichtung
Gestaltung

geplante
Fachrichtung

Wirtschaft

Montessori-Fachoberschule Kronach 
Haßlachgasse 4 · 96317 Kronach

T 09261 60280
info@fos-montessori-kronach.de 
www.fos-montessori-kronach.de

Ernstplatz 5 · 96450 Coburg · Telefon 09561 75055
info@mieke-gmbh.de · www.mieke-gmbh.de

Unser Schutzschirm  
für Ihre Familie.
Mit der Geburt eines Kindes ändert sich vieles. 
Wir haben den richtigen Schutz für jeden wichtigen Moment.

… wir beraten Sie gerne.

Versicherungsbüro

Mieke GmbH

Mieke_Familie_190x88mm.indd   1 18.10.19   09:28

Erst ABC, Dann Abitur.

Förderschulen

Ahorn
Mauritius - Schule 	
 09561 814 260

Coburg
Heinrich-Schaumberger-Schule
 09561 37577

Neustadt b. Coburg
Glockenbergschule 	
 09568 2851

Privatschulen 
Coburg
Walddorfschule Coburg
 09561 55033

Mitwitz
Montessori-Schule
 09266 992523

Bamberg
Private Montessori-Schule
 0951  2971427

Berufsbildende Schulen
Staatliche Berufsschule I
Freiherr-von-Rast-Schule
 09561 89-5000

Staatliche Berufsschule II
 09561 89-5139-0

Adolph-Kolping-Berufsschule
Bamberg
 0951 918240

Bildungsangebote
Musikunterricht
Landratsamt Coburg
 09561 514-2310

Büchereien
Auskunft erhalten Sie in der Verwaltung 
Ihrer Wohngemeinde.

Volkshochschule Coburg
 09561 88250

Bildungs- und Teilhabepaket
Landratsamt Coburg
 09561 514-5207

Gesundheitsuntersuchung  
zur Einschulung
Landratsamt Coburg, Gesundheitsamt
 09561 514-3215

Legasthenie / Dyskalkulie
Landratsamt Coburg
 09563 235290

Schulpsychologischer Dienst
Grund- und Mittelschule

Helga Geheeb
 09561 894740 + 09561 894730

Christine Freundl
 09563 7417-11 

Ulrike Pauthner
 09569 18868-17

Realschule CO II
Sabine Hoffrichter
 09561 32158 

Gymnasium
Staatliche Schulberatungsstelle 
für Oberfranken
 09561 89-4440

Arnoldgymnasium Neustadt b. Coburg
 09568 89730

Schülerbeförderung
Landratsamt Coburg
 09561 514-2312

Staatliches Schulamt
Landratsamt Coburg
 09561 514-9100 bis 9105

Unabhängige Schulberatung
Staatliches Schulamt 
 09561 514-9110

Zuschüsse für Klassenfahrten
 09561 514-2204
 info@koja.de

Schaufütterungen
Flugvorführungen
15.04. Heulen mit den Wölfen

16.04. Rund ums Pony
23.04. Kinderführung zu Sika, 

Waschbär und Fischotter

WILD         PARK
SCHLOSS TAMBACHSCHLOSS TAMBACHSCHLOSS TAMBACHSCHLOSS TAMBACHSCHLOSS TAMBACH

Täglich geöffnet 8 bis 18 Uhr
www.wildpark-tambach.de
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Ausbildung schafft chancen

Bafög
Ausbildungsförderung
Landratsamt Coburg
 09561 514-2130 und 514-2131

Studienförderung
 0921 151178-90

Berufsmessen
Jährlich bieten Handwerkskammer und 
Industrie- und Handelskammer zur Be-
rufsorientierung eine Berufsmesse an. 
Informationen dazu gibt es unter
www.hwk-oberfranken.de
www.coburg.ihk.de

Ausbildungsmessen NecAzubi (Neu-
stadt bei Coburg) und Ausbildungsmesse 
FAMOS (Sonneberg) jährlich in beiden 
Städten, Infos unter:
www.wir-sind-famos.de

Berufsberatung
Die Berufsberatung kommt in die Schu-
len vor Ort und unterstützt Jugendliche 
bei der Berufswahl. Eltern erreichen die 
Berufsberatung in der Agentur für Ar-
beit in Coburg.
Terminvereinbarung unter
 0800 455550

Berufsbildende Schulen
Staatliche Berufsschule I
Freiherr-von-Rast-Schule
 09561 89-5000

Staatliche Berufsschule II
 09561 89-5400

Volkshochschule Coburg
 09561 88250

VHS-Außenstelle Neustadt bei Coburg
 09568 81-145

Berufsfachschulen 
ASCO staatlich anerkannte Berufsfach-
schule für Fremdsprachenberufe 
 09561 92663

Berufsfachschule für Altenpflege,  
Altenpflegehilfe und Sozialpflege 
Coburg d. Gemeinnützigen Gesellschaft 
für soziale Dienste -DAA- mbH
 09561 819125

Berufsfachschule für Altenpflege der 
Schwesternschaft Coburg vom BRK
 09561 8250

Berufsfachschule für Gymnastik, 
Physiotherapie und Logopädie der 
Medau-Schule Coburg
 09561 83570

Berufsfachschule für Kinderkrankenpflege 
Coburg der Klinikum Coburg GmbH
 09561 227491

Berufsfachschule für Krankenpflege 
Coburg der Klinikum Coburg GmbH
 09561 227491

Staatl. Berufsfachschule für Ernährung 
und Versorgung Coburg
 09561 94242

Staatl. Berufsfachschule für Kinder
pflege Coburg
 09561 94242

Fachschule für Heilerziehungspflege 
und Heilerziehungspflegehilfe Coburg 
d. Gemeinnützigen Gesellschaft für 
soziale Dienste -DAA- mbH
 09561 81910

Staatl. Fachschule (Technikerschule) für 
Maschinenbautechnik Coburg
 09561 89-5000

Fachakademie für Sozialpädagogik 
Coburg d. Gemeinnützigen Gesellschaft 
für soziale Dienste -DAA- mbH
 09561 819 10

Berufsinformationszentrum - BiZ
Das BiZ ist die erste Anlaufstelle für  
Jugendliche, um sich über die Vielfalt 
der Ausbildungsberufe zu informieren – 
ohne Termin und kostenfrei.
Agentur für Arbeit, Berufsinformations-
zentrum
Kanonenweg 25, Coburg

Boys’Day 
Der jährliche Aktionstag bietet Jungs die 
Möglichkeit neue Berufsfelder insbe-
sondere in Sozial-, Pflege-, Erziehungs- 
aber auch Dienstleistungsberufen ken-
nen zu lernen. 
Infos unter: www.boys-day.de

Girls’Day 
Mädchen der Klassen 5 bis 10 haben an 
diesem Tag die Möglichkeit Berufe aus 
technischen, naturwissenschaftlichen 
und handwerklichen Bereichen kennen 
zu lernen, denn zahlreiche  Unterneh-
men in der Region Coburg öffnen an 
diesem Tag hierfür ihre Türen.
Infos unter: www.girls-day.de

Infotag Wiedereinstieg
Viele Frauen unterbrechen ihren be-
ruflichen Werdegang aufgrund sich 
ändernder familiärer Gegebenheiten. 
Irgendwann stellt sich aber fast für jede 
Frau die Frage nach dem beruflichen 
Wiedereinstieg. Motivation für diesen 
Weg und ganz praktische Tipps gibt es 
beim Infotag Wiedereinstieg. 
Ansprechpartner
Landratsamt Coburg
 09561 514-656

Ausbildung schafft chancen

 Ausbildung schafft Chancen!
Nur mit Bildung schaffen wir Zukunftschancen, gesellschaftlichen Zusammenhalt und Integration.  
Bildung ermöglicht einen erfolgreichen Start ins Berufsleben, gibt Orientierung und Selbstvertrauen. Die 
Bildungsregion Coburg möchte jungen Menschen mit einer Vielzahl an Angeboten und Projekten wichti-
ge Qualifikationen und Kompetenzen vermitteln, damit sie ihren Platz auf dem Arbeitsmarkt und in der  
Gesellschaft finden.
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Kinderuni
Normalerweise sitzen in der Hochschule 
Coburg nur Erwachsene, die hier etwas 
lernen. Bei der Kinderuni ist das anders. 
Dann sitzen nur Kinder von acht bis 
zwölf Jahren im Hörsaal und können 
spannende Dinge erfahren und den Pro-
fessorinnen und Professoren Löcher in 
den Bauch fragen. 
Infos unter: www.hs-coburg.de

Mädchenprojekttag 
Mittelschülerinnen der 6. Klasse wer-
den mit Workshops und Technikral-
lye spielerisch erste Erfahrungen mit 
Handwerksberufen machen. Die Teil-
nahme wird über die Schule organisiert. 
Infos unter: www.hs-coburg.de

Mentoring für Schülerinnen
Manchmal bestehen Zweifel, als Mäd-
chen ein technisches oder naturwis-
senschaftliches Studium aufzuneh-
men. Beim Schülerinnen Mentoring 
bekommt Frau dazu Infos von Leuten, 
die gerade mittendrin stecken - nämlich 
den Studierenden selbst.
Infos unter: www.hs-coburg.de

Mentorinnenprogramm 
„Schritt für Schritt“ 
Über einen Zeitraum von neun Mona-
ten werden Mädchen in ihrer Lebens-
planung und Berufswegfindung von 
engagierten Frauen im Tandem beglei-
tet. Das Programm wird von Schulen in 
Stadt und Landkreis unterstützt.

MUT – Mädchen und Technik
Technische und Ingenieurberufe haben 
Zukunft! Die Hochschule Coburg bietet 
Mädchen die Möglichkeit, die Vielfäl-
tigkeit und Wichtigkeit des Berufs der 
Ingenieurin zu entdecken.
Infos unter: www.hs-coburg.de

Praktikum
Ein Praktikum hilft bei der Berufsorien-
tierung. Private Kontakte helfen, eine 
Praktikumsstelle zu finden. Im Internet 
findet man Praktikumsangebote unter:
www.sprungbrett-bayern.de

Projekt „Übergang Schule/Beruf“
Die Wirtschaftsjunioren Coburg bieten 
Jugendlichen mit einer Vielzahl an Pro-
jekten Unterstützung vom Übergang 
Schule in den Beruf. 
Infos unter: www.wi-coburg.de

Schnuppertage Hochschule Coburg
In der zweiten Woche der bayerischen 
Osterferien besteht an zwei Tagen die 
Möglichkeit, die Studiengänge der 
Hochschule Coburg kennen zu lernen 
und kann sich mit Lehrenden und Stu-
dierenden austauschen. 
Infos unter: www.hs-coburg.de

Schülerforschungszentrum
Das Schülerforschungszentrum bietet 
Schülerinnen und Schülern ab der 10. 
Jahrgangsstufe die Möglichkeit, sich in 
den Bereichen Informatik, Naturwis-
senschaften, Materialwissenschaften 
und Technik zu qualifizieren.
Infos unter: www.hs-coburg.de

Studienmesse Coburg
Die Frage, wie es nach dem Abitur wei-
tergehen kann, beschäftigt viele Schü-
lerinnen und Schüler. Bei der Coburger 
Studienmesse präsentieren sich Hoch-
schulen und Universitäten aus Bayern 
und den angrenzenden Bundesländern.
Infos unter: www.hs-coburg.de

Studieren in Coburg
Die Hochschule Coburg für angewandte 
Wissenschaften bietet ein umfangrei-
ches Studienangebot. 
Infos unter: www.hs-coburg.de

Zeig DICH!-Tour 
Jugendliche haben die Gelegenheit, an 
zwei Nachmittagen bis zu vier Unter-
nehmen in der Region kennenzulernen. 
Von Azubis, Mitarbeitern und Verant-
wortlichen erfahren sie alles über mög-
liche Ausbildungsberufe.
Infos unter: www. zeig-dich-tour.de

Wissenswertes Online
www.arbeitsagentur.de
www.berufenet.arbeitsagentur.de
www.planet-beruf.de
www.studienwahl.de
www.hochschule-coburg.de

Ausbildung schafft chancen

Hochschule Coburg

An der Hochschule Coburg studieren 
mehr als 5.500 junge Menschen in den 
Bereichen Bauen und Design, Ingenieur- 
und Naturwissenschaften, Informatik, 
Soziale Arbeit und Gesundheit sowie Be-
triebs- und Versicherungswirtschaft. Die 
20 Bachelor- und 17 Masterstudiengän-
ge verknüpfen Theorie mit Praxis und 
erleichtern so den Einstieg in den Beruf. 
Durch Projekte über Fächergrenzen hin-
weg trainieren die Studierenden ihre 
Softskills, wie Kommunikations- und 
Teamfähigkeit. 
Die Forschungsschwerpunkte der Hoch-
schule Coburg liegen auf den Gebieten 
Mobilität und Energie, Gesundheit, Sen-
sorik, Informationstechnologie sowie 
Bauen und Design. Insgesamt arbeiten 
hier 120 Professor*innen und bis zu 80 
Doktorand*innen an wissenschaftlichen 
Projekten.

Kinderuni und Schülerforschungszentrum
Die Hochschule Coburg bietet Kindern 
und Jugendlichen vielfältige Möglich-
keiten, ihre eigenen Interessen ken-
nenzulernen und spielerisch die Talen-
te zu entdecken. Zweimal im Jahr – im 
Frühjahr und im Herbst – dürfen Kinder 

Studierende im Labor Kinderuni

zwischen acht und zwölf Jahren bei der 
Kinderuni im Hörsaal sitzen und den 
Professor*innen Löcher in den Bauch 
fragen. Einen ganzen Tag lang können 
sie sich fühlen wie junge Studierende mit 
allem, was dazugehört. Vom Studieren-
denausweis über das Essen in der Mensa 
bis zum Abschlusszertifikat.

Das Schülerforschungszentrum bietet 
Schülerinnen und Schülern ab der 10. 
Klasse die Möglichkeit, mit Studieren-
den und Doktorand*innen im Labor zu 
experimentieren und so die Bereiche 
Informatik, Naturwissenschaften, Mate-
rialwissenschaften und Technik hautnah 
zu erleben. 

Mädchen, Jungs und Technik
Immer in den Ferien gibt es in dem Pro-
gramm MUT – Mädchen und Technik 
spezielle Angebote für Mädchen. Das 
Programm richtet sich an Schülerinnen 
zwischen 10 und 19 Jahren, die einmal 
ausprobieren wollen, ob ein technisches 
Studium etwas für sie wäre.
Sowohl Jungs als auch Mädchen haben 
beim Schüler*innen-Mentoring die Mög-
lichkeit, Studierende kennenzulernen, die 
an der Hochschule Coburg einen tech-
nischen Studiengang gewählt haben.  

So erfahren sie aus erster Hand, was das 
Spannende an dem Studium ist und wel-
che Themen man bearbeitet.

Schnuppertage und Campus Design Open
Immer in der zweiten Woche der baye-
rischen Osterferien können Studienin-
teressierte bei den Schnuppertagen alle 
Studiengänge der Hochschule Coburg 
kennenlernen. Zwei Tage lang haben sie 
die Möglichkeit, Vorlesungen zu besu-
chen, sie lernen die Labore kennen und 
können die Studierenden nach ihren Er-
fahrungen fragen. 
Allen, die sich für die Studienbereiche 
Bauen und Design interessieren, bietet 
der „Campus Design Open“ im Frühsom-
mer vier Tage lang Einblicke in die Werk-
stätten und Labor. Die Studierenden stel-
len ihre aktuellen Projektergebnisse aus 
und es gibt jede Menge Events rund um 
das historische Coburger Hofbrauhaus.

Die Hochschule Coburg als Arbeitgeber
Ob im Hörsaal, im Labor oder im Büro: 
An der Hochschule Coburg arbeiten über 
500 Mitarbeiter*innen. In Verwaltung, 
Studierendenservice und Lehre sorgen 
sie dafür, dass die Rahmenbedingun-
gen für ein innovatives Studium, ein 
modernes Lernklima und interessan-
te Forschungsprojekte stimmen. Die 
Hochschule Coburg ist ein moderner 
und attraktiver Arbeitgeber mit flachen 
Hierarchien, flexiblen Arbeitsbedingun-
gen und vielen Weiterbildungsmöglich-
keiten.

Weitere Informationen:
www.hochschule-coburg.de

Ausbildung schafft Chancen



Die metallverarbeitende Industrie vertraut auf Werkzeug-
maschinen von LASCO, wo immer härteste Anforderungen 
an Umformprozesse  gestellt werden.
Weltweit innovativ und kompetent seit 1863.

 ̀ Bachelor of Arts  
Betriebswirtschaft &                                                         
Industriekaufmann/-frau 

 ̀ Bachelor of Engineering  
Elektrotechnik & Elektroniker/-in                                                       
für Betriebstechnik

 ̀ Bachelor of Engineering                                              
Maschinenbau &                                                           
Industriemechaniker/-in                                                  
für Maschinen- und Anlagenbau

 ̀ Hydraulische                                          
Gesenkschmiedemaschinen

 ̀ Hydraulische Anlagen für die             
Massiv- und Blechumformung           
sowie für die Pulvermetallurgie

 ̀ Anlagen  für die                                 
Baustoffindustrie     

 ̀ Automation und Robotik

Hightech - made in Coburg

 ̀ Elektroniker/-in                                     
(Betriebstechnik)

 ̀ Mechatroniker/-in 
 ̀ Zerspanungsmechaniker/-in  
(Fräsmaschinensysteme) 

 ̀Technische/r                                   
Produktdesigner/-in 
(Maschinen- und                             
Anlagenkonstruktion) 

 ̀ Industriekaufmann/-frau 
 ̀ Informatikkaufmann/-frau

Wir entwickeln, konstruieren und produzieren:

Qualität entsteht durch
unsere qualifizierten Mitarbeiter:

LASCO.COM
„Mercedes-Benz“ and         are subject to intellectual property protection owned by Daimler AG.
They are used by Hartan Kinderwagenwerk e.K. under licence.

Hartan - der Mercedes unter den Kinderwagen.

Lösungen

für Ihre Ideen

sinit kunststoffwerke gmbh & co. kg

Einberger Straße 113

96472 Rödental

Tel.: 09563 308-800

Fax: 09563 308-888

www.sinit.de

CoF50
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Kinder- und jugendschutz geht uns alle an!

Kinder- und Jugendschutz geht uns alle an!
Wir alle sind aufgerufen, im Rahmen unserer Möglichkeiten dazu beizutragen, Kinder und Jugendliche 
vor negativen Einflüssen zu schützen. Effektiver Jugendschutz heißt für Eltern, ihre Erziehungsverant-
wortung adäquat wahrzunehmen. Das Jugendschutzgesetz setzt dafür den Rahmen. Wo Eltern Unter-
stützungsbedarf zum Gelingen ihrer Erziehungsaufgaben und zur Stärkung ihrer Erziehungskompetenz 
brauchen, steht ihnen ein vielfältiges Beratungs- und Unterstützungsangebot zur Verfügung. 

Erziehungsberatung
Diakonisches Werk Coburg e.V. 
Bahnhofst. 28, Coburg
 09561 2771-733 

Frühe Hilfen
Die Geburt eines Kindes stellt jede Fa-
milie vor neue Herausforderungen. 
Wenn die Familie belastet und keine 
Unterstützung vorhanden ist, können 
Eltern zeitweise mit der Erziehung des 
Kindes überfordert sein. In solchen Situ-
ationen brauchen Familien eine schnel-
le und alltagstaugliche Unterstützung. 
Ansprechpartner
Landratsamt Coburg, Koki
 09561 514-2245

Jugend- und Elternberatung
Wenn Eltern oder Kinder Rat suchen, 
hilft die Bundeskonferenz für Erzie-
hungsberatung (bke) weiter. Die Bera-
tung ist telefonisch oder online möglich. 
Sie unterstützen auch bei der Suche 
nach Ansprechpartnern vor Ort.
 0911 97714-0
www.bke.de

Jugendschutzgesetz Online
Das Jugendschutzgesetz dient dem 
Schutz der Jugend in der Öffentlichkeit. 
Es richtet sich an Gewerbetreibende 
und Erwachsene, regelt den Verkauf, die 
Abgabe und den Konsum von Tabak, Al-
kohol sowie Filmen und Computerspie-
len. Auch der Aufenthalt in Gaststätten 
und Diskotheken ist geregelt.
Eltern können sich online über alle Ge-
fährdungsbereiche im Lebensalltag ihrer 
Kinder informieren. Hierzu zählen z.B. 
Gewalt, Medienkompetenz, Suchtver-
halten, Rechtsextremismus, Piercings 
und Tattoos oder Jugendarbeitsschutz. 

Neben den gesetzlichen Vorgaben gibt 
es hilfreiche Vordrucke und weiterfüh-
rende Informationen zu allen Themen. 
Wichtige Ansprechpartner, Beratungs-
stellen und Hilfemöglichkeiten vor Ort 
sind umfassend benannt.
Ansprechpartner
Landratsamt Coburg, Jugendschutz
 09561 514-111
www.landkreis-coburg.de/242-0-Jugend

Jugenschutz KOJA 
Landratsamt Coburg, KOJA
 09561 514-2202
 info@koja.de     
www.koja.de

Medienkompetenz
Ob Internet, soziale Netzwerke, Games 
oder Fernsehen, der richtige Umgang 
damit ist entscheidend. Eltern sollten 
sich informieren und genau hinsehen, 
was ihr Kind macht. 
www.schau-hin.info

Nummer gegen Kummer
Egal ob du Stress oder Sorgen mit El-
tern, Freunden, in der Schule hast, da-
rüber reden hilft. Beim Kummertelefon 
kann man anonym und kostenlos anru-
fen oder seine Sorgen online mitteilen.
 116 111
www.nummergegenkummer.de

Online-Beratung für Kinder 
und Jugendliche
Auch Kinder machen sich manchmal 
Sorgen um Ihre Eltern, wenn die Prob-
leme in der Familie groß sind. Da ist es 
hilfreich, wenn Kinder Antworten auf 
die vielen Fragen bekommen, die sie 
beschäftigen und ängstigen. Anonyme 
und kostenlose Hilfe bietet das Online-
portal kidkit unter:
www.kidkit.de

Party-Zettel
Eltern können ihrem minderjährigen 
Kind erlauben, länger als im Jugend-
schutzgesetz vorgesehen auf einer Ver-
anstaltung zu bleiben. Sie müssen dann 
schriftlich eine erziehungsbeauftragte 
Person über 18 Jahre benennen die ge-
eignet ist, die Erziehungsaufgaben zu 
übernehmen. 
Party-Zettel zum Ausdrucken:
www.landkreis-coburg.de/files/
erziehungsbeauftragung.pdf

Schutz von Kindern bei Gewalt
Frauenhaus Coburg
 09561 90155

Notruf- und Beratungsstelle für gewalt-
betroffene Frauen und Kinder
 09561 90155

Polizeiliche Beratungsstelle für Frauen 
und Kinder
 09561 645-480

Suchtberatung
Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Gemüsemarkt 1, Coburg
 09561 90538

Diakonisches Werk e.V.
Pfarrgasse 7, Coburg
 09561 2776-880

Gesundheitsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09651 514-3200

Suchtgefährdung 
Das unabhängige Informationsportal 
für Eltern berät kostenfrei und anonym 
bei Fragen zum Substanzkonsum oder 
Suchtverhalten Ihres Kindes.
www.elternberatung-sucht.de

Kinder- und jugendschutz geht uns alle an!



HIER SPIELT DIE MUSIK

KAPP Ausbildungs-GmbH
Callenberger Str. 52
96450 Coburg

• Maschinenbau
• Elektro- und Informationstechnik

Und bieten Duale Studiengänge an:

Wir bilden in folgenden Berufen aus:

• Industriemechaniker /-in
• Elektroniker /-in

Bewirb dich online unter
kapp-niles.com/de/karriere/

TÄGLICH FRISCHES OBST ...
FEINE RÜCKENMASSAGE ...
SUPER SCHICKES AUTO ...
HALBEN FÜHRERSCHEIN ...
... GIBT‘S ALLES BEI UNS !

Verpa Folie Weidhausen GmbH
Mödlitzer Str. 46/48
96279 Weidhausen    
Telefon +49 9562 9822-0
www.verpa.de

Wir freuen uns auf deine Bewerbung für 
eine Ausbildung beim Innovationsführer für 
stärkenreduzierte und nachhaltige 
Folientechnologie.
ausbildung@verpa.de

KOMMUNALE JUGENDARBEIT
Freizeit und Bildung
Beratung und Unterstützung

Landkreis Coburg

KOJA ist
Service- und Informationsstelle rund um die Kinder- und Jugendarbeit 

Schwerpunkte sind:

 Â Ferienprogramm, Freizeitangebote, Ferienpass, Kinderfilmtreff
 Â Außerschulische Präventionsangebote
 Â Gemeindeübergreifende Projektarbeit
 Â Verleih von Jugendbussen und Material
 Â Arbeitswelt- und familienbezogene Jugendarbeit
 Â Förderung im musisch, kulturellen und sportlichen Bereich für Vereine und Verbände
 Â Individualzuschuss für Schulfahrten und Freizeitmaßnahmen
 Â Netzwerk mit Akteuren der Jugendarbeit im Landkreis Coburg
 Â Beratung und Unterstützung Jugendlicher, Multiplikatoren, Jugendpflegen

Ihr Kontakt zur Kommunalen Jugendarbeit 
im Landratsamt Coburg

Kreisjugendpflegerin Susanne Lange
Fon 09561 514-2203
Fax 09561 514-892203
info@koja.de
www.koja.de
Foto©  iStockphoto/ carlosalvarez
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familienzeit – neues entdecken und erleben!

Familienzeit – Neues entdecken und erleben!
In der Freizeit können Familien Zeit miteinander verbringen und die Alltagshektik des Jobs oder der 
Schule hinter sich lassen. „Freie" Zeit ist wertvolle Zeit für Zusammensein, Erholung, Sport und Spiel 
und jeder einzelne sollte dabei auf seine Kosten kommen. Ob Bewegung, Kultur, Vereinsleben oder  
Unternehmungen, die Region Coburg bietet eine bunte Palette an Freizeitaktivitäten für die ganze  
Familie.

Events

Altstadtfest Sesslach

Coburger Genusstage

Coburger Klößmarkt

Coburger Museumsnacht

Coburger Vogelschießen

Fasching auf dem Marktplatz

Fränkischer Kinosommer

Frühlingsfest auf dem Anger

HABA-Familientriathlon

HUK Coburg Open-Air-Sommer

Internationales Puppenfestival

Internationales Samba Festival

Kinderfest Neustadt bei Coburg

Kinder sind Zukunft

Klassik Open Air im Rosengarten

Klassik Picknick Neustadt bei Coburg

Pfingstmarkt Alte Schäferei Ahorn

Rock Open Air Freizeitpark Neustadt

Schlossplatzfest

Swing im Park Freizeitpark Neustadt

Tambacher Sommer

Weihnachtsmarkt in Coburg

Büchereien 
Ahron
Ringstraße 15, Ahorn 

Bad Rodach
Schlossplatz, Bad Rodach

Dörfles Esbach
Martin-Luther-Str. 2, Döfles-Esbach
 
Ebersdorf
Schulstraße 13, Ebersdorf
 
Grub am Forst 
Schulstraße 15, Grub am Forst

Itzgrund
Kirchenrangen 12, Schottenstein
Lindenplatz 3, Gleußen
 
Lautertal
Eisenacher Str. 30, Lautertal

Meeder
Schulstraße 18, Meeder

Neustadt b. Coburg
Georg-Langbein-Str. 1,   
Neustadt b. Coburg

Niederfüllbach
Parkstraße 36, Niederfüllbach

Rödental
Bürgerplatz 1, Rödental 

Seßlach
Luitpoldstraße 3, Seßlach
 
Sonnefeld
Martin-Luther-Str. 8, Sonnefeld

Untersiemau
Pestalozzistr. 1, Untersiemau
 
Weidhausen
Hilmar-Knauer-Str. 4, Weidhausen
 
Weitramsdorf
Schlettacher Straße 13, Weitramsdorf
 
Mehrere Büchereien aus dem Coburger 
Land präsentieren ihren Medienbe-
stand in einem gemeinsamen Internet-
katalog auf der Website:
www.findus@CO.de

 

Bund Naturschutz
Der Bund Naturschutz dient dazu, die 
Natur und Landschaft im Coburger 
Land zu bewahren und eine umwelt-
verträgliche Entwicklung der Region zu 
ermöglichen. Für Kinder von 6-12 Jahren 
gibt es ein themenbezogenes Jahres-
programm. 
Information und Anmeldung
 09561 95762  
www.coburg.bund-naturschutz.de

Evangelische Jugendbildungsstätte 
Neukirchen
Im Rahmen der Jugendarbeit wird ein 
vielseitigen Programm mit tollen Aktio-
nen geboten. 
www.jubi-neukirchen.de

Aktueller 
Veranstaltungskalender

www.veranstaltungen.coburg.de

familienzeit – neues entdecken und erleben!



Coburgs Bade- und Saunalandschaft: eintauchen, Spaß haben, genießen!

Rosenauer Str. 32 • 96450 Coburg
www.aquaria-coburg.de

Nur wir sind
von hier!

spannendePerspektivenspannendePerspektivenspannende

Erholung pur 
direkt vor Ihrer Haustür 

... in der ThermeNatur Bad Rodach

Tel.  09564 9232-0
www.therme-natur.de

Thermalbadstraße 18
96476 Bad RodachUrlaubsregion Coburg.Rennsteig 

HEILBAD | 5-STERNE SAUNAWELT | WELLNESS

Harmonisch in die sanft-hügelige Naturlandschaft eingebettet, 
befindet sich die ThermeNatur Bad Rodach – eine Wohlfühl-Oase 
wie Sie im Buche steht. Entspannen Sie in einer der schönsten 
Thermalbadlandschaften Bayerns mit mehr als 1.000 m² Wasser- 
fläche und genießen Sie einen zauberhaften Ausblick in die 
wunderschöne Landschaft. Die weitläufige Badelandschaft mit 
zwei Innenbecken, einem Therapiebecken und drei Außenbecken 
voll wohlig-warmem und urgesundem Heilwasser, Strömungs-
kanal, Schwimmerbecken, Dampfbad, Kneippanlagen, Tepidarien 
und zahlreichen Sprudeldüsen lädt zum Entspannen ein. Hier 
lässt sich der Alltag für einen Moment vergessen.

Seepferdchen, ahoi!Wir bieten auch 

Schwimmkurse für 

Babys, Kleinkinder 
und Kinder an.

www.kunstsammlungen-coburg.de

Themenführungen    Ferienaktionen

Familienprogramm    Kindergeburtstage   
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FamilienCard
Die FamilienCard ist eine Karte für 
alle Familien im Landkreis – Eltern mit  
Kindern, Großeltern mit Enkeln und be-
inhaltet mehr als 200 Angebote aus Frei-
zeit, Gesundheit, Sport, Kultur, Bildung, 
Handel, Handwerk und Gastronomie: 
vergünstigte Eintritte in Schwimmbä-
der, attraktive Angebote von Sportverei-
nen, reduzierte Kosten für Eltern-Kind-
Freizeiten und vieles mehr. 

Das Wichtigste zur FamilienCard
•	 Familien mit Kindern unter 18 Jah-

ren und Großeltern, die im Landkreis 
wohnen, können eine FamilienCard 
beantragen

•	 Die FamilienCard ist kostenlos
•	 Beantragt wird die FamilienCard im 

Rathaus der Wohngemeinde oder on-
line www.diefamiliencard.de

•	 Die kostenlose App zeigt Ihnen via 
Landkarte jederzeit und überall un-
sere Angebote

Freizeitpark „Villeneuve-sur-Lot“
Am Moos 28, Neustadt bei Coburg

Indoorspielplatz Kids-Playland
Örtleinsgrund 6, Ebersdorf-Frohnlach
 09562 4040980

Individualzuschuss
Unter bestimmten Voraussetzungen 
können Eltern für Freizeiten ihrer Kin-
der einen Zuschuss beantragen.
Landratsamt Coburg, Koja
 09561 514-2204

Kindergeburtstag mal anders! 
Viele Museen, Künstler, Bildungs- und 
Sozialeinrichtungen in der Region Co-
burg und Sonneberg bieten besondere 
Angebote für Kindergeburtstage. 
Flyer online: http://www.landkreis-co-
burg.de/236-0-Kinder.html

Kommunale Jugendarbeit im Landkreis
Ferienprogramm 
Das Ferienprogramm im Landkreis Co-
burg ist eine Gemeinschaftsprodukti-
on der Städte und Gemeinden des Co-
burger Landes und der Kommunalen 
Jugendarbeit. Kinder und Jugendliche 
können das vielfältige Angebot in allen 
bayerischen Schulferien nutzen.

Ferienpass
Mit dem Ferienpass können Kinder, 
Schüler und Studenten ihre Sommer-
ferien ganz individuell gestalten und 
dabei sparen. Erhältlich ist der Ferien-
pass in ihrer Wohngemeinde oder im 
Landratsamt. Der Ferienpass ist in drei 
Varianten erhältlich.

Kinderfilmtreff
Immer zwischen Oktober und April 
macht unser KOJA Kinderkino die Runde 
durch den Landkreis Coburg. Den Tour-
plan bitte telefonisch erfragen. 

Ansprechpartner zu allen Angeboten
Landratsamt Coburg, Koja
 09561 514-2204
 info@koja.de
www.koja.de

Kreisjugendring
Der Kreisjugendring bietet eine Vielzahl 
an Aktivitäten und Jugendfreizeiten.

Hohe Wart 31, Rödental 
 09563 1420
www.kjr-coburg.de

Kulturtafel 
Landratsamt Coburg 
Lauterer Str. 60, Coburg 
 09561 514-2310
Wissenswertes online 
kulturtafel.coburg-stadt-landkreis.de 

Minigolf
Miniatur-Golfanlage Coburg
Hildburghäuserweg 15, Coburg

Golfpark und Restaurant Panorama 
Gnaileserstr. 48, Rödental

Minigolfanlage
Gerbergasse 40, Bad Rodach

Museen, Theater, Kino
Neben Führungen bieten einige Mu-
seen auch pädagogische Angebote für 
Familien und Kinder. Informationen fin-
den auf den jeweiligen Internetseiten.

Alte Schäferei Gerätemuseum des  
Coburger Landes
Alte Schäferei 2, Ahorn
www.geraetemuseum-ahorn.de 

Alte Weihnachtsfabrik
Sternenweg 2, Neustadt b. Coburg
www.alteweihnachtsfabrik.de

Bildungsstätte Innerdeutsche Grenze  
Bahnhofstraße 22, Neustadt b. Coburg 
Infos unter: www.kulturwerkstadt.de

Coburger Puppenmuseum
Rückertstr. 2-3, Coburg
www.coburger-puppenmuseum.de

Naturkunde-Museum Coburg
größtes Naturkunde-Museum in Nordbayern

Edelsteine und Minerale
Fossilien, Tierdioramen
Urmenschen, Archäologie 
Völkerkunde

Naturkunde-Museum Coburg
Park 6, 96450 Coburg
Tel. 09561/8081-0, Fax 8081-40
www.naturkunde-museum-coburg.de

Öffnungszeiten: täglich 9 bis 17 Uhr 
Karfreitag, 24.-26.12., 31.12. 
und 1.1. geschlossen

Coburger Puppenmuseum
96450 Coburg
Rückertstr. 2-3
Tel.: 0 95 61 / 89 -14 80
Fax: 0 95 61 / 89 -14 89
puppenmuseum@coburg.de
www.coburger-puppenmuseum.de

Unsere Öffnungszeiten:
April bis Oktober täglich
von 11.00 - 16.00 Uhr

November bis März Di. bis So.
von 11.00 - 16.00 Uhr
Montag Ruhetag

Besuchen Sie unsere bezaubernde Welt der Puppen

Von und für Familie!
Der Grosch ist ein echter Generationen-Treff. 
Von nah und fern kommen 
Familien gerne beim Grosch 
zusammen. Zu besonderen 
Anlässen oder einfach so. 
Seit vielen Generationen.
Ihre Familie Pilarzyk
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Friedensmuseum Meeder
Schlosshof 2, Meeder
www.friedensmuseum-meeder.de

Grabungsmuseum im Kirchhof
Steingasse 18, Coburg

Heimatmuseum Reichenbachhaus
Informationen über die Gemeindever-
waltung Grub am Forst

Heimatmuseum 
Luitpoldstraße 7, Sesslach

Hummelwelt in Rödental
Coburger Str. 7, Rödental
www.mihummel.de

Museum der Deutschen Spielzeug
industrie
Hindenburgplatz 1, Neustadt b. Coburg
www.spielzeugmuseum-neustadt.de 

Naturkundemuseum 
Park 6, Coburg
www.naturkunde-museum-coburg.de

Schloss Callenberg und Deutsches 
Schützenmuseum 
Callenberg 1, Coburg
www.schloss-callenberg.com/deut-
sches-schutzenmuseum

Schloss Ehrenburg
Schlossplatz, Coburg
www.schloesser-coburg.de

Schloss Rosenau mit Schlosspark und 
Europäisches Museum für modernes Glas 
Rosenau 10, Rödental
www.kunstsammlungen-coburg.de/
europaeisches-glasmuseum

Veste Coburg mit Kunstsammlungen 
www.kunstsammlungen-coburg.de

Mit der Bimmelbahn zur Veste Coburg 
Anfang April bis Ende Oktober 
Abfahrt: Herrngasse 

Landestheater Coburg
Schlossplatz 6, Coburg
www.landestheater-coburg.de

Waldbühne Heldritt 
Hauptstraße 9, Bad Rodach/Heldritt
www.waldbuehne-heldritt.de

Utopolis Multiplex Kino Coburg
Hahnweg 2, Coburg
www.utopolis-coburg.com
 
Radfahren
Die Region Coburg bietet ein inter-
essantes Profil für Radtouren unter-
schiedlicher Schwierigkeitsgrade.
www.coburg-tourist.de/de/
urlaub-coburg/radregion
 
Treffs für Kinder und Jugendliche
Die Jugendpflegerinnen und Jugend-
pfleger sind sozialpädagogische Fach-
kräfte der jeweiligen Städte und Ge-
meinden. Sie sind Ansprechpartner vor 
Ort und organisieren die offenen Ju-
gendtreffs, das Ferienprogramm oder 
Projekte für Kinder und Jugendliche.

Ahorn 
Finkenauer Str. 27, Ahorn
 09561 200900

Bad Rodach 
Markt 1, Bad Rodach
 09564 922230

Dörfles-Esbach
Rosenauer Str. 12, Dörfles-Esbach
 09561 23330 

Ebersdorf
Raiffeisenstr. 1, Ebersdorf/Coburg
 09562 385212

Großheirath 
Schulstr. 34, Großheirath
 096565 61510

Grub am Forst/ Niederfüllbach
Coburger Str. 23, Grub am Forst
 09560 922023 

Itzgrund 
Rathausstr. 4, Itzgrund
 09533 919037 

Lautertal 
Frankenstr. 3, Lautertal
 09561 862039  

Meeder 
Bahnhofstr. 1, Meeder
 09566 922315 

Neustadt b. Coburg 
Familienzentrum am Schützenplatz
Schützenplatz 1, Neustadt b. Coburg
 09568 8918870 

Rödental 
Jugendhaus Domäne
Bürgerplatz 1, Rödental
 09563 96669 

Seßlach 
Marktplatz 97/98, Seßlach
 09569 922521

Sonnefeld 
Schafberg 2, Sonnefeld
 09562 40060 

Untersiemau 
Rathausplatz 3, Untersiemau
 09565 61660

familienzeit – neues entdecken und erleben!

FreibadSonnefeld

Wir freuen uns auf Ihren Besuch im solar beheizten

Anfang Mai bis Anfang September täglich von 10.00 bis 20.00 Uhr
Bei heißem Wetter können sich die Öffnungszeiten verlängern.  

Veröffentlichung in den Tageszeitungen oder telefonische Nachfragen  
unter 0 95 62/ 85 77.

Freibad Sonnefeld • Badstraße 
96242 Sonnefeld • Telefon 0 95 62 / 85 77

CoF04

Frischecenter Wagner
Niorter Straße 3
96450 Coburg

Tel. 09561 / 5110156 
wwww.wagner-coburg.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Sa. 7 – 20 Uhr

     /EDEKAcenterWagner
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Weidhausen 
Hauptstr. 2, Weidhausen
 09562 983233

Weitramsdorf 
Ummerstadter Str. 11, Weitramsdorf
 09561 83520 und 319952

Schwimmbäder und Badeseen
Bad Rodach ThermeNatur 
Thermalbadstr. 18, Bad Rodach
www.therme-natur.de

Bad Rodach Waldbad 
Heldburgerstr. 100, Bad Rodach

Coburg Aquaria 
Rosenauer Str. 32, Coburg
www.aquaria-coburg.de

Neustadt b. Coburg  
Hallenbad Familienbad   
Wildenheider Str. 11, Neustadt b. Coburg

Neustadt b. Coburg   
Freibad Märchenbad  
Ketschenbacher Str. 1, Neustadt b. 
Coburg

Rödental Hallenbad 
Bürgermeister-F.-Fischer-Str.6,  
Rödental

Sesslach
Freizeitanlage Autenhausen

Sonnefeld Freibad 
Badstr. 11, Sonnefeld
 
Sport und Bewegung
Im Landkreis Coburg gibt es eine vielfäl-
tige Vereinslandschaft, die ein breites 
Sportangebot zu bieten hat. Da findet 
jeder genau das Richtige für sich. Die 
Broschüre „Sport im Landkreis Coburg 
– Sport- und Schützenvereine stellen 
sich vor!“ ist eine gute und umfassende 
Orientierungshilfe. Die Broschüre ist er-
hältlich über das Landratsamt Coburg.
 09561 514-265

Stadtführungen
In der Stadt Coburg und in einzelnen 
Kommunen des Landkreises Coburg 
kann man Stadtführungen nutzen. In-
formationen über Ihre Wohngemeinde.

Wandertag richtig gestalten
In einer Broschüre sind viele Ideen zu-
sammengetragen, wie Sie als Familie die 
Region erkunden. Die Broschüre gibt es 
beim Landratsamt Coburg.
 09561 514-675

Wandervielfalt Rodachtal
Ein weitläufiges Netz von interessan-
ten, gut gekennzeichneten und zum Teil 
naturbelassenen Wegen erschließt das 
Rodachtal.
www.initiative-rodachtal.de

Wildpark Schloss Tambach
Auf über 50 ha Fläche bietet der Wild-
park ganzjährig Großwild, Kleintiere, 
Wildvögel und ein Naturlehrpfad, sowie 
Streichelgehege und Wildfütterung. Ein 
Erlebnis für Groß und Klein!
Schlossallee 1, Weitramsdorf/Tambach
www.wildpark-tambach.de
 

Strom Erdgas

Fernwärme
SÜC Energie und H2O GmbH
www.suec.de | Tel.: 09561 749-1555

Wasser

SPIEL, SPORT, FITNESS
SPORTLAND MACHT SPASS, FIT UND GESUND!

TEL. 0 95 61 / 6 80 15

ZIEGELEI 10, DÖRFLES-ESBACH

WWW.SPORTLAND-COBURG.DE

         MEHR 

    ZUHAUSE

       FÜR COBURG!

WOHNBAU STADT COBURG GMBH 
www.wohnbau-coburg.de

SEIT ÜBER 50 JAHREN 
ENTWICKELN, BETREUEN, 

PLANEN, BAUEN, SANIEREN, 
VERKAUFEN, VERWALTEN UND 

VERMIETEN WIR IN COBURG:

WOHNUNGEN, HÄUSER
GRUNDSTÜCKE UND

GEWERBEOBJEKTE

6
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kind gesund? alles gut.

Hilfe bei Krankheit der Eltern
Wenn Sie erkranken oder zur Kur müs-
sen und niemand in Ihrem Haushalt 
lebt, um die Kinderbetreuung und 
Haushaltsführung zu übernehmen, 
trägt die Krankenkasse unter bestimm-
ten Voraussetzungen die Kosten für 
eine Haushaltshilfe. Wenden Sie sich im 
Bedarfsfalle an Ihre Krankkasse.

Kinderärzte
Dr. Florian von Deimling	
Bahnhofstr. 21-23, Coburg
 09561 82680

Gemeinschaftspraxis 
Dr. Roland Frank / Dr. Mathias Zimmer 
Bahnhofstr. 10, Coburg 
 09561 23063

Dr. Karl Fromme 
Löwenstr. 15a, Coburg 
 09561 95460

Dr. Wolfgang Hüttner 
Seifartshofstr. 6, Coburg 
 09561 90788

Dr. Ulf Lüdicke	
Glockenberg 5, Rödental
 09563 30462

K`Itz Kinder- und Jugendmedizin
Dr. Klaus Schnell – Katja Nillies
Mohrenstr. 8, Coburg
 09561 94620

Kind gesund? Alles gut.
Eltern spüren sofort, wenn es dem Sprössling nicht gut geht. Aber, wissen Eltern auch immer, wie sie 
richtig helfen können und worauf sie achten sollten, damit ihr Kind gesund bleibt? Kindergesund-
heit umfasst viele Themen: Vorsorgeuntersuchungen, Entwicklung, Ernährung, erste Hilfe, Kinder- 
krankheiten, Impfungen. Da ist es hilfreich für Eltern, wenn sie nützliche  Informationen erhalten und  
die richtigen Ansprechpartner kennen.

Eltern-Kind-Angebote
Auf den Anfang kommt es an –
Kursangebote
Caritasverband für Stadt und Landkreis 
Coburg e.V.
Ernst-Faber-Str. 12, Coburg
 09561 814424
 
Babyschwimmen
bieten die Schwimmbäder Coburg,  
Rödental, Neustadt b. Coburg, Volks-
hochschule Coburg und die Therme Bad 
Rodach

Chamäleon – Gruppe für Kinder  
psychisch belasteter Eltern
Information unter:
 0176 21115864

KiFaLo - Frühe Hilfen für Mütter & Väter 
Deutscher Kinderschutzbund Coburg e.V.  
Judengasse 48, Coburg
 09561 792851

Erste Hilfe fürs Kind 
BRK Kreisverband Coburg
Sally-Ehrlich-Straße 16, Coburg
 09561 80890

Ernährung
Information und Veranstaltungen rund 
um das Thema Ernährung bietet das 
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und 
Forsten in Coburg
 09561 7690 
www.aelf-co.bayern.de

Essstörungen/Suchtberatung
Diakonisches Werk e. V. Coburg
 09561 2776880

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
 01577 3228027

Landratsamt Coburg, Gesundheitsamt 
 09561 514-3200

Selbsthilfegruppen 
Kontakt über Haus „Sozial Aktiv“ 
 09561 89-1576

Wissenswertes online
www.bzga-essstoerungen.de
www.therapienetz-essstoerung.de
www.bkk-bauchgefuehl.de

Frühförderung
Interdisziplinäres Zentrum für  
Frühförderung 
Elsässer Straße 9, Coburg
 09561 427090

Gesundheitsuntersuchung  
zur Einschulung
Landratsamt Coburg, Gesundheitsamt
 09561 514-0

Hilfe bei Gewalt
Frauenhaus Coburg 
 09561 861796

Notruf- und Beratungsstelle für  
gewaltbetroffene Frauen und Kinder 
 09561 90155

Polizeiliche Beratungsstelle für Frauen 
und Kinder 
 09561 645-480

Weisser Ring e. V. - Opferhilfe 
 09531 943516

kind gesund? alles gut.



54

Krankenhäuser
Klinikum Coburg - Regiomed Kliniken 
Ketschendorfer Str. 33, Coburg
 09561 220

Klinik Neustadt b. Coburg 
Seilersgründchen 8, Neustadt b. Coburg 
 09568 9250

Kliniken für Kinder- und Jugend- 
psychiatrie
Bezirkskrankenhaus Bayreuth 
Nordring 2, Bayreuth 
 0921 2830

Fachkrankenhaus für Psychiatrie 
Eisfelder Str. 41, Hildburghausen 
 03685 7760

Institutsambulanz und Tagesklinik 
Hinterer Glockenberg 25c, Coburg  
 09561 7954-0

Sozialpädiatrisches Zentrum –  
Ambulanz für Entwicklungs- und  
Verhaltensauffälligkeiten im Kindes- 
und Jugendalter 
Bahnhofstraße 21, Coburg 
 09561 82680

Mutter-Kind-Kuren
Das Müttergenesungswerk kümmert 
sich um Mütter, Väter und pflegende 
Angehörige, um deren gesundheitliche 
Lebenssituation zu verbessern.
www.muettergenesungswerk.de

Diakonisches Werk Coburg e.V.
Alte Straße 5, 96482 Ahorn
 09561 816744

Caritasverband für Stadt und Landkreis 
Coburg e.V.

Ernst-Faber-Str. 12, Coburg
 09561 81440

Neugeborenen-Screening und   
Hörscreening
Landratsamt Coburg, Gesundheitsamt
 09561 514-0

Praxis für Kinder- und  
Jugendpsychiatrie
Dr. Monika Grummt 
Steinweg 4, Coburg
 09561 2383730

Nils-Uwe Manns
Ketschengasse 7, Coburg
 09561 76444

Kinder- und Jugendtherapeuten
Peter Auer 
Mohrenstr. 9b, Coburg 
 09561 511660

Regina Endert 
Seifartshofstraße 3b, Coburg 
 09561  511811

Dr. Joachim Grabolus 
Mohrenstraße 25, Coburg 
 09561 74011

Britt Kiesewetter 
Mohrenstraße 9a, Coburg 
 09561 3529990

Daniela Pechtold  
Wiesenstraße 16, Coburg 
 09561 6752131

Sarah Wünn / Birgit Uhlmann 
Bahnhofstr. 10 , Coburg 
 09561 6799563

kind gesund? alles gut.

Koki Beratungsstelle
Beantwortet Ihre Fragen rund um die 
Schwangerschaft und Kindergesund-
heit bis zum 3. Lebensjahr Ihres Kindes
Landratsamt Coburg
 09561 514-2245

Schwangerenberatungsstellen
beraten rund um die Gesundheit Ihres 
Kindes bis zum 3. Lebensjahr

Diakonisches Werk Coburg e.V.
Bahnhofstraße 28, Coburg
 09561 2771-737 

Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-3221

Selbsthilfe 
Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen
 09561 89-1576  
 selbsthilfe@coburg.de

Stillberatung 
Finden Sie in Ihrer Nähe unter
 0511 87649860
www.bdl-stillen.de

Sterbe- und Trauerbegleitung
Hospizverein Coburg e.V.
 09561 790533

Wissenswertes Online
Das Internetportal der Bundeszentrale 
für gesundheitliche Aufklärung bietet 
für Eltern viele Informationen um die 
gesunde Entwicklung Ihres Kindes
www.bzga.de

Raiffeisenstr. 1 | 96237 Ebersdorf  | Postfach 1230 | 96234 Ebersdorf
Tel. 09562/385-270 | Fax 09562/385-279 | eMail: gwe@ebersdorf.net

Öffnungszeiten: 
MO-FR 8.00 - 12.00 Uhr | DI 14.00 - 17.00 Uhr | DO 14.00 - 17.30 Uhr
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Autismus-Kompetenzzentrum  
Oberfranken
Außensprechstunde vor Ort
Stadtbüro der Diakonie Coburg - dialog
Metzgergasse 13, Coburg
jeden 4. Donnerstag im Monat
von 9 bis 13 Uhr
Terminvereinbarung vorab unter
 09572 60966-0

Behindertenbeauftragte/r des  
Landkreises Coburg
Landratsamt Coburg
Renate Schubart-Eisenhardt
 0172 8692278
Beratungstermine nach Vereinbarung

Blindengeld
Das Blindengeld ist einkommensunab-
hängig. Beratung ist über das Zentrum 
Bayern Familie und Soziales möglich. 

Caritasverband für die Stadt und den 
Landkreis Coburg e.V.
Soziale Beratung
 09561/8144-49

Familienpflege
 09561/8144-18

Diakonisches Werk Coburg e.V.
Beratung
 09561 2771-744

Heilpädagogische Tagesstätten 
für Vorschulkinder
 09561 2771-728

für Schulkinder
 09561 2771-729

Hilfe für das behinderte Kind e.V.
Casimirstraße 4, Coburg
 09561 8530130

Beratungsangebote
Sozialrecht-Beratung 
Bahnhofstr. 8, Coburg
 09561 2373176

Epilepsieberatung 
Bahnhofstr. 8, Coburg
 09561 8267-22 oder -23

Frühe Hilfen
 09561 23720-32

Ambulante Erziehungshilfen
 09561 23 720-33

Familienentlastender Dienst
 09561 23720-32

Therapieangebote
Interdisziplinäres Zentrum für  
Frühförderung
Elsässer Straße 9, Coburg
 09561 42709-0

SPZ Coburg
Bahnhofstraße 21-23, Coburg
 09561 8268-0

Erziehung, Schule und Kindergarten
Inklusive Kita „Regenbogen“
Max-Böhme-Ring 5, Coburg
 09561 237227-70

Informationen zu Schule, SVE, Internat 
und Kindertagesstätten erhalten Sie 
unter  09561 23720-40

Freizeit und Wohnen
Assistenz- und Pflegedienst
 09561 23720-40 

Kurzzeitpflege
 09561-23720-32

Heilpädagogisches Schülerinternat
 09561-8267-86

Kontakt- und Informationsstelle 
für Selbsthilfegruppen in Stadt und 
Landkreis Coburg
 09561 89-1576
www.coburg.de/sozialaktiv

Offene Behindertenarbeit  
Oberfranken
Bildungs- und Freitzeitangebote für 
Menschen mit körperlicher und geisti-
ger Behinderung
Diakonisches Werk Coburg e.V.
Mohrenstr. 10, Coburg
 09561 6755602

Schwerbehindertenausweis
Beratung und Antragstellung über Zen-
trum Bayern Familie und Soziales
 0921 6051

Wissenswertes Online
www.bmas.de
www.familienratgeber.de
www.stmas.bayern.de

Zentrum Bayern Familie und Soziales
 0921 6051 
Beratungen jeweils  
am dritten Dienstag im Monat  
9.00 bis 16.00 Uhr
Landratsamt Coburg

mitten im leben, trotz behinderung.mitten im leben, trotz behinderung.

Mitten im Leben, trotz Behinderung.
Das Leben mit einem behinderten Kind verläuft anders als geplant und erträumt. Betroffene Eltern 
sind konfrontiert mit einer Achterbahnfahrt der Gefühle, einer Zukunft zwischen Hoffen und Bangen. 
Sie berichten aber auch von Freude, erfolgreicher Inklusion, Liebe und Chancen. Damit Kinder mit  
Behinderung in ihren Familien aufwachsen können, brauchen diese Familien Unterstützung und  
Entlastung, Beratung und geeignete Fördermaßnahmen, aber auch den Austausch mit anderen Eltern.
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Landkreis Coburg - hier lässt es sich leben
Sich im Coburger Land wohl zu fühlen, fällt nicht schwer - bezahlbarer Wohnraum, ursprüngliche Natur, 
unzählige Kulturschätze und einzigartige Attraktionen lassen die fremde Umgebung schnell zum neuen 
Zuhause werden. Die lebendigen Städte und Gemeinden bilden den idealen Rahmen und Raum für hohe 
Lebensqualität und Familienfreundlichkeit in Oberfranken. Eine Region, in der man gerne aufwachsen 
und alt werden möchte. 

Bauförderer
Ob Haus oder Wohnung: Die eigenen vier Wände sind der 
Mittelpunkt unseres Lebens. Egal ob Hausbau, Umbau,  
Modernisierung oder Immobilienkauf, die Finanzierung 
spielt dabei die größte Rolle. Der Bauförderer berät Familien 
dazu umfassend. Die Verbraucherzentrale informiert über 
Fördermöglichkeiten, Baufinanzierung und bietet qualifi-
zierte Energieberatung.
Infos unter: www.baufoerderer.de

BayernLabo
Die BayernLabo bietet staatliche Förderung durch zinsver-
billigte Kredite zur Eigenheimfinanzierung. Diese sollen vor 
allem jungen Familien mit mittleren Einkommen den Traum 
vom Eigenheim verwirklichen helfen. Über die Vorausset-
zungen der Förderprogramme informiert
BayernLabo
Kapellenstraße 4, München
 089 2171-28003
www.bayernlabo.de

Energieeffiziente Umgestaltung 
Förderung der Nutzung erneuerbarer Energien bietet die 
Bundesanstalt für Wirtschaft und Ausfuhrkontrollen. 
Infos unter: www.bafa.de

Förderung für altersgerechtes Wohnen
Die Wohnraumförderung des Freistaates Bayern bietet für 
einen barrierefreien Umbau einen finanziellen Zuschuss, 
sofern eine Pflegestufe oder mind. 50% Schwerbehinderung 
vorliegt. Auskunft gibt das Landratsamt Coburg. 
 09561 514-0

Altersgerechte Wohnraumanpassung
Beratung über den ASB Coburg
 09561 814724

Pflegekassen fördern Umbaumaßnahmen für die individu-
elle Anpassung des Wohnraums. Beratung erfolgt über die 
zuständige Pflegekasse.

Die Kreditanstalt für Wiederaufbau (KfW) bietet zinsgüns-
tige Kredite und Investitionszuschüsse, bis max. 8% für al-
tersgerechte Umbaumaßnahmen. Auskunft erhalten Sie bei 
allen Banken.

Förderung von Wohneigentum
Der Freistaat Bayern fördert im Rahmen des Bayerischen 
Wohnungsbauprogramms den Bau von Eigenwohnraum 
mit zinsgünstigen staatlichen Baudarlehen. Haushalte mit 
Kindern können zusammen mit dem Darlehen einen Zu-
schuss erhalten.
Infos unter: www.innenministerium.bayern.de

Wohngeld 
Wohngeld ist ein staatlicher Zuschuss, der angemessenes 
und familiengerechtes Wohnen sichern soll. Es wird ge-
währt als Mietzuschuss für eine Mietwohnung oder als Las-
tenzuschuss für ein Eigenheim. Der Anspruch auf Wohngeld 
ist von verschiedenen Voraussetzungen abhängig. Auskunft 
und Antrag erfolgt über Ihre Wohngemeinde.

landkreis coburg – hier lässt es sich leben
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Ahorn 
Ahorn wird von zwei Schlössern geprägt, deren Geschich-
te, wie die des Ortes, bis ins Mittelalter zurückreicht. In der 
Ortsmitte liegt Schloss Ahorn, einige Kilometer außerhalb 
befindet sich Schloss Hohenstein, heute Schlosshotel und 
Restaurant.
Für die „Alte Schäferei“, mit den Ausstellungsräumen für das 
Gerätemuseum des Coburger Landes, hat man die ehemali-
ge Gutsschäferei des Ahorner Schlosses gewählt. 
 
Anschrift
Hauptstraße 40, 96482 Ahorn
 09561 8141-0
 info@ahorn.de
www.ahorn.de

Bad Rodach 
Die Stadt mit ca. 6.500 Einwohnern liegt 18 Kilometer von 
Coburg entfernt. Die Thermalbadstadt bietet viele gesund-
heitsfördernde Maßnahmen an. Dafür erhielt die Stadt so-
gar das Gütesiegel "Vorbildliche Gesundheitsförderung am 
Kurort". Bad Rodach hat neben dem Thermalbad und seinem 
historischen Stadtbild mit Rückert-Weg und einem bemer-
kenswerten Heimatmuseum noch einiges an Attraktionen 
zu bieten – unter anderem den Bad Rodacher Nachtwächter 
– eine Ruhestörung der besonderen Art. Auch die Waldbüh-
ne im Stadtteil Heldtritt, die einzige Freilichtbühne des Co-
burger Landes, lohnt einen Besuch. Im idyllischen Waldbad 
findet man Erhohlung. Naturgetreue Wanderwege führen 
durch das Rodachtal im Dreieck zwischen Hildburghausen 
und Bad Königshofen und dem Ausichtspunkt auf den Gro-
ßen Georgenberg. 
 
Anschrift
Markt 1, 96476 Bad Rodach
 09564 9222-0
 info@bad-rodach.de
www.bad-rodach.de

Dörfles-Esbach
Kaum ein Ort liegt günstiger, um auf Entdeckungsreise im 
Coburger Land zu gehen. Auf der einen Seite hat Dörfles- 
Esbach die Stadt Coburg und ihre Sehenswürdigkeiten vor 
der Haustür und die Veste stets vor Augen. Auf der anderen 
Seite liegt Rödental mit Schloss und Park Rosenau in unmit-
telbarer Nähe. Und auch ins Lautertal und den oberen Itz-
grund mit dem Froschgrundsee ist es nur ein Katzensprung. 
Für Familien gibt es viel zu erleben: Das Schiefer- und Zie-
gelmuseum und den Erlebnistag für Kinder sollten sich Fa-
milien nicht entgehen lassen. Und wo ist das Leben noch 
wie auf dem Ponyhof? – Natürlich auf dem Mini- Ponyhof 
der Familie Prall. Nicht nur Reitkurse, sondern Geburtsta-
ge, Kutschfahrten und vieles mehr wird für Groß und Klein 
angeboten. Familie Prall sind qualifizierte Tageseltern und 
eine gute Adresse in Dörfles-Esbach.

Anschrift
Rosenauer Str. 12, 96487 Dörfles-Esbach
 09561 2333-0
 info@doerfles-esbach.de
www.doerfles-esbach.de

Ebersdorf
Von der direkten Nähe zum Autobahnanschluss der A73 und 
dem eigenen Bahnhof profitieren Berufspendler/innen und 
Schüler/innen in Ebersdorf b.Coburg gleichermaßen. Gerade 
für junge Familien ein wichtiger Aspekt, um Beruf und Fami-
lienzeit effektiv zu kombinieren. Von der Krippe, über Kinder-
garten und Grundschule mit Mittagsbetreuung, bis hin zum 
Realschulabschluss via M-Zug, sind Kinder und Jugendliche 
hier bestens betreut. Als derzeit einzige Gemeinde im Land-
kreis unterhält Ebersdorf ein eigenes Lehrschwimmbecken 
und stellt damit sicher, dass jedes Kind beim Verlassen der 
Grundschule erfolgreich das Schwimmen erlernt hat. Mit 
marktführenden Firmen im Bereich der Wellpappe und Me-
tall verarbeitenden Industrie hält Ebersdorf b.Coburg auch 
interessante Ausbildungs- und Arbeitsplätze bereit. In der 
Freizeit lockt eine vielfältige Vereinslandschaft mit reichlich 
Angeboten und Veranstaltungen. Dank des neuen Betreuten 
Wohnens des ASB und der Tagespflege des BRK in der Orts-
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mitte bietet Ebersdorf b.Coburg generationenübergreifende 
Wohnqualität mit Wohlfühlcharakter. 

Anschrift
Raiffeisenstr. 1, 96237 Ebersdorf
 09562 385-0
 info@ebersdorf.de
www.ebersdorf.de

Großheirath
Der Ortsname leitet sich nach Ansicht der Heimatgeschicht-
ler von „Ried“ und „Hauen“, also ein Ort wo einmal Riedgras 
gehauen wurde, ab und deutet auf eine Siedlung in einem ur-
bar gemachten Sumpfgelände hin.
Die Gemeindeteile Großheirath und Rossach liegen aber nicht 
nur an der Itz, sondern auch an der alten Nord-Süd-Handels-
straße, auf der Luther nach Rom und die Heere in den Krieg 
zogen. Die Ortsteile der Gemeinde Großheirath sind typische 
Dörfer des Itzgrundes. Beeindruckende Fachwerkhäuser sind 
in der Ortsmitte von Rossach, in Buchenrod und den drei so-
genannten Eigensdörfern Gossenberg, Neuses an den Eichen 
und Watzendorf zu finden. Im Sommer sieht man viele Fami-
lien den ausgebauten Fahrradweg entlang der B4 Richtung 
Bamberg fahren. 

Anschrift
Schulstraße 34, 96269 Großheirath
 09565 6151-0
 gemeinde@grossheirath.de
www.grossheirath.de

Grub am Forst
Im Jahre 1760 wurde Grub am Forst zum Vorreiter in der  
Region, die die erste industrielle Anlage in Betrieb genom-
men haben. In der Farbenfabrik der Gebrüder Sand wurde 
zunächst „Berliner Blau“ hergestellt, später dann Salmiak. 
Die mittelständische Industrie und das Handwerk sind für die 
Gemeinde bis heute die wichtigsten Wirtschaftskriterien ge-
blieben. Bekannt ist die Gemeinde insbesondere auch durch 
ihren Gemeindeteil Rohrbach, das Dahliendorf. Die Gemeinde 
Grub am Forst bildet im Übrigen zusammen mit der Gemein-
de Niederfüllbach eine Verwaltungsgemeinschaft mit Sitz in 
Grub am Forst.

Anschrift
Coburger Str. 23, 96271 Grub am Forst
 09560 9220-0
 info@grub-am-forst.de
www.grub-am-forst.de

Itzgrund
Itzgrund – geprägt durch den Fluss, der seit jeher das Bild der 
Gemeinde und das Leben der Menschen im südlichsten Land-
kreis bestimmt. Offenbar wussten schon die Menschen vor 
6000 Jahren um die fruchtbaren Böden an den Talhängen, wie 
der Fund einer Siedlung aus der Jungsteinzeit beweist.
Der kleine Ort Bodelstadt wurde als erster Ort des Coburger 
Landes bereits im Jahre 788 urkundlich erwähnt. Am bes-
ten erkundet man die Gegend auf dem Storchenweg. Die-
ser Rundweg verbindet die Ortschaften Kaltenbrunn, Lohof, 
Gleußen, Schottenstein und Bodelstadt. Die Anhöhe bei Frei-
berg bietet einen wunderschönen Ausblick auf den Itzgrund. 
Auf dem Abenteuerspielplatz in Kaltenbrunn wird es be-
stimmt nicht langweilig.

Anschrift
Rathausstr. 4, 96274 Itzgrund
 09533 9226-0
 info@itzgrund.de
www.itzgrund.de

Tipp: Das Coburger Land – ganz persönlich
Möchten Sie mehr über das Coburger Land erfahren? Auf 
108 Seiten berichten namhafte Autoren über das Coburger 
Land aus ihren individuellen Blickwinkeln und mit ihrer 
ganz persönlichen Sichtweise.

Herausgeber: Landratsamt Coburg 
ISBN - 978-3-931334-69-7



FAMILIEN           E

Als Familienunternehmen wissen wir genau, was Familie alles bedeutet. In der heutigen Zeit 

gehört dazu auch die „Vereinbarkeit“ von Familie und Beruf. Familie muss „machbar“ sein. 

Dazu leisten wir gern unseren Beitrag. Die Firma LIEB nimmt die Bedürfnisse ihrer Belegschaft 

daher besonders ernst. Familie – ein Wert, den wir pfl egen und fördern. Aus Überzeugung.

WERNER LIEB GmbH & Co. KG  
www.werner-lieb.de

Fa. Panzer Kompost- u. Recycling GmbH
96472 Rödental / Blumenrod
Lange Äcker 4

Kontakt:
Telefon (0 95 63) 30 98 - 0 • Fax (0 95 63) 30 98 - 20

Kompostieranlage • Altholzannahme- u. Aufbereitung • Privat- u. Gewerbemüll • Ersatzbrennstoffe
Altpapier u. Kunststoffhandel • Lieferung von Baustoffen • Baggerarbeiten • Aufräumarbeiten aller Art

... bietet für Familien:

Mehr unter: www.roedental.de

• neue Baugebiete
• 6 Kindergärten
• Kinderkrippen / Grundschulen / Mittelschule
• 31 Kinderspielplätze, diverse Sportstätten
• Hallenbad mit Außenanlagen
• Rad- und Wanderwege
• Stadtführungen / Museen
• viele Sehenswürdigkeiten – hiervon Highlights:

Schloß und Park Rosenau / Froschgrundsee
Lauterburg / Kloster Mönchröden

Stadt Rödental
Bürgerplatz 1
96472 Rödental
Tel. 09563 96-0
Email: info@roedental.de
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Lautertal
Wie auf einer Perlenschnur reihen sich die sechs Gemeinde-
teile der Gemeinde Lautertal im Tal des Flüsschens Lauter von 
der Stadt Coburg bis zur thüringischen Landesgrenze auf ins-
gesamt 14 Kilometern aneinander.
Die Landschaft entlang der Lauter zählt zu den ökologisch 
und geologisch interessantesten in Oberfranken. Das Rotten-
bacher Moor ist das erste Naturschutzgebiet im Landkreis 
Coburg. In Unterlauter wurde die bisher älteste, nachgewie-
sene Siedlung im Landkreis entdeckt. Besondere Angebote 
hat der Wintersport- und Freizeitclub Coburg-Neukirchen 
für Familien. Der Skilift in Neukirchen ist das Aushängeschild 
des Vereins.

Anschrift
Frankenstr. 3, 96486 Lautertal
 09561 8620-0
  info@gemeindelautertal.de
www.gemeindelautertal.de

Meeder
In früheren Zeiten galt die Gegend um Meeder entlang des 
Sulzbaches als Kornkammer der Coburger Herzöge. Und auch 
noch heute ist die Gemeinde überwiegend landwirtschaftlich 
geprägt.
Aber auch geschichtlich hat Meeder einiges zu bieten. Die 
St. Laurentius-Kirche ist eine der drei Urpfarreien, von  
denen einst die Christianisierung des Coburger Landes  
ausging. Und mit der jährlichen Feier des Friedensfestes ist 
Meeder neben Augsburg bundesweit der einzige Ort, der  
damit an das Ende des 30-jährigen Krieges erinnert. Das Frie-
densmuseum in Meeder dokumentiert u. a. die Geschichte 
dieses Festes.
Wahrhaft herausragende Ziele für Besucher sind die  
Sennigshöhe und die Mirsdorfer Kuppe, die höchsten  
Erhebungen des Gebietes. Es lohnt sich immer von dort die 
Schönheiten des Coburger Landes zu genießen. 

Anschrift
Bahnhofstr. 1, 96484 Meeder
 09566 9223-0
 info@gemeinde-meeder.de
www.gemeinde-meeder.de

Neustadt b. Coburg
Neustadt b. Coburg – die Bayerische Puppenstadt

Aktivurlaub und Freizeitspaß sind garantiert in Neustadt b. 
Coburg. Über ein Netz gut markierter Spazier- und Wander-
wege erreichen Sie den 516 Meter hohen Hausberg „Mupp-
berg“ mit der bewirtschafteten Arnoldhütte und dem Prinzre-
gententurm. Von dem 28 Meter hohen Aussichtsturm genießt 
man einen herrlichen Panoramablick bis zum Fichtelgebirge, 
in die Rhön und den Thüringer Wald.
Für Familien lädt der Freizeipark „Villeneuve- sur- Lot“ zum 
Spielen, Toben und Entdecken ein. Ein wahres Spielparadies 
für unsere kleinen Gäste, mit Wassermatsch-Bereich, einem 
Erlebnisspielplatz mit Piratenboot, Skater-Fun-Park und Na-
tur Erfahrungsfeld. 
Auch im Museum der Deutschen Spielzeugindustrie kommen 
Kinder und Erwachsene voll auf Ihre Kosten. Schwerpunkt des 
Museums bildet die Industriekultur von Puppen und Spiel-
zeug. Dabei liegt der Fokus auf „Spielzeug als Broterwerb“. 
Die vorindustrielle Entwicklung von Produkten, Materialien, 
Techniken, Berufsbildern und der hierzu erforderlichen Ge-
rätschaften und Maschinen werden über einen Zeitraum von 
ca. 250 Jahren beleuchtet.
Die kultur.werk.stadt ist ein zentraler, kultureller Mittel- und 
Treffpunkt für Bürger und Besucher der Stadt. Hier können 
sie abtauchen in die Welt der Kunst, der Geschichte oder der 
Musik.
Ein wesentlicher Bestandteil ist die Bildungsstätte Innerdeut-
sche Grenze, in der ein modernes museales Konzept Einblicke 
in die Historie Neustadts mit seinen kulturellen, wirtschaftli-
chen und industriellen Entwicklungsständen von der Zeit der 
Weltkriege über die Phase des kalten Krieges, die Grenzöff-
nung und deren Auswirkungen bis in die Gegenwart gewährt.
Neustadt bei Coburg freut sich auf Sie!

Anschrift
Tourist-Information Neustadt b. Coburg
kultur.werk.statt  
Bahnhofstraße 22
 09568 81-132 und -139
 tourist@neustadt-bei-coburg.de
www.neustadt-bei-coburg.de
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Niederfüllbach
Niederfüllbach liegt im Süden Coburgs an der Mündung des 
Füllbaches. Daher stammt wohl auch der Ortsname.
Erstmals erwähnt wurde der Ort in einer Urkunde aus dem 
Jahre 1075. Im 12. Jahrhundert muss sich die Entwicklung  
Niederfüllbachs vom Klostergut zum Rittersitz vollzogen 
haben. In dieser Zeit entstand auch das noch heute erhalte-
ne Schloss und das dazugehörige Gut. Bekanntester Besitzer 
war Prinz Leopold von Sachsen-Coburg-Saalfeld, der spätere 
belgische König Leopold I.
Heutzutage ist Niederfüllbach eine aufstrebende Gemeinde. 
Sie bildet zusammen mit Grub am Forst eine Verwaltungsge-
meinschaft. Niederfüllbach bietet schöne und große Spiel-
plätze am neu gestalteten Schlosspark, Sport- und Tennisplät-
ze sowie beschauliche Wanderwege im nahen Pfarrschrot.

Anschrift
Coburger Str. 23, 96271 Grub am Forst
 09565 9224-0
 martin.rauscher@grub-am-forst.de
www.niederfuellbach.de
 
Rödental

Die Stadt Rödental entstand während der Gemeindegebiets-
reform Anfang der 1970er Jahre durch den Zusammenschluss 
von 16, bis dahin selbstständigen, Gemeinden. Das macht Rö-
dental abwechslungsreich, egal ob quirrliges Stadtleben oder 
Natur pur, all das bietet unsere Stadt.  
Rödental bietet zur Freizeitgestaltung nicht nur ein reichhal-
tiges Sportangebot, das vom Kinderturnen bis hin zum Senio-
rensport, vom Schwimmen bis zum Reiten reicht, sondern mit 
seinen mehr als 100 Vereinen auch ein ausgeprägtes kulturel-
les Leben. Dazu kommen noch die umfangreichen Angebote 
der Jugendpflege und des Seniorenbüros, die regelmäßig at-
traktive Veranstaltungen organisieren. Zahlreiche Feste und 
Feiern im Jahreslauf runden das Angebot in bester Weise ab. 
Aber auch für das tägliche Leben bietet Rödental alles was 
benötigt wird. So befinden sich in unserer Stadt Praxen aller 
relevanten medizinischen Fachrichtungen, ebenso wie Op-
tiker und Hörgeräteakustiker. Ein breites Angebot von Ein-
kaufsmöglichkeiten, vom Vollsortimenter über Discounter bis 

hin zum Fachmarkt steht zur Verfügung und garantiert kurze 
Wege beim Einkauf. 

Anschrift
Bürgerplatz 1, 96472 Rödental
 09563 96-0
 info@roedental.de
www.roedental.de

Seßlach
Eingerahmt von sanften Hügeln liegt das mittelalterliche 
Städtchen Seßlach zwischen Bamberg und Coburg und wird 
von Kennern das „Kleinod des Coburger Landes“ genannt. 
Das Stadtbild zählt zu den schönsten Oberfrankens. Erleben 
Sie die Altstadt Seßlach, einen der bedeutendsten histori-
schen Stadtkerne Deutschlands. Die Stadt Seßlach ist auch 
ein begehrter Drehort für nationale und internationale 
Filmproduktionen; z.B. Luther, Räuber Hotzenplotz wurden 
ganz oder teilweise in der faszinierenden Kulisse gedreht. 
Im stadteigenen Kommunbrauhaus wird das braune, star-
ke, ungefilterte Seßlacher Hausbier gebraut, das Sie auf 
jeden Fall probieren sollten. Auch die anderen zu Seßlach 
gehörenden Stadtteile, wie etwa Heilgersdorf mit seinem 
Schloss, haben einiges zu bieten. Lassen Sie sich verzaubern! 

Anschrift
Marktplatz 98, 96145 Seßlach
 09569 9225-0
 info@sesslach.de
www.sesslach.de

Sonnefeld
Wenn man nach Sonnefeld kommt, bemerkt schon der erste 
Blick, dass die dortige Kirche keine gewöhnliche Dorfkirche 
ist. Die Kirche im gotischen Baustil und die gegenüberlie-
gende heutige Domäne waren vielmehr Gebäude eines im 
13. Jahrhundert gegründeten Zisterzienser-Klosters.
Heute ist das über 5.000 Einwohner zählende Sonnefeld 
eine Gemeinde mit vielfältiger Industrie. Neben der Ferti-
gung von Polstermöbeln hat auch das Metallbauhandwerk, 
die Druckerei, die Herstellung von Kinderwagen, sowie 
Korbmöbeln große Bedeutung erlangt.
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Lust auf ein Abenteuer? Kein Problem! 
Die Volkshochschule Coburg Stadt und 
Land bietet unter dem Motto „Bildung 
auf Bestellung“ jede Menge Möglichkei-
ten für einen spannenden kindgerechten 
Ausflug oder eine tolle Geburtstagsfeier 
nach Wunsch:
Mit Vesteführer Peter Gutzeit können 
Kinder mit Geschichten von kleinen 
Rittern und Olchimonstern auf Entde-
ckungstour gehen. Diplom-Chemikerin 
Dr. Helga Brachmann lässt in spannen-
den Experimenten einen Geist aus der 
Flasche aufsteigen, macht einen Regen-
bogen ohne Regen oder zeigt, wie Far-
ben um die Wette laufen. Und bei einer 
Wasserparty im Aquaria Coburg können 
sich kleine Wasserratten mal so richtig 
austoben.
Diese und weitere Angebote können für 
Kindergärten, Schulen oder Geburtstags-
feiern individuell geplant und gebucht 
werden. Die Mitarbeiter der Volkshoch-
schule gehen gern auf Ihre Wünsche und 
Ideen ein. Auf ins Abenteuer!

Mittelalter-Detektive und Naturforscher auf Entdeckungstour

Mit den spannenden Angeboten der vhs tappen 
kleine Mittelalter-Detektive nicht länger im 
Dunkeln.                                                                                 Foto: vhs

Besonderes Angebot für Familien ist das Sonnefelder Frei-
bad. Im Freizeitbereich ist insbesondere auch der Reitsport 
zu nennen. Der Ortsteil Bieberbach verfügt über eine reiz-
voll gelegene Reitsportanlage. 

Anschrift
Schafberg 2, 96242 Sonnefeld
 09562 4006-0
 info@sonnefeld.de

Untersiemau
Die Entstehung des Ortes ist mit dem Rittergeschlecht der 
Schenken von Sumen verknüpft. Geschichtlich ist Siemau 
als Rittersitz seit 1128 nachweisbar. Das auffallendste Bau-
werk Untersiemaus, das sogenannte Untere Schloss, geht 
auf das Hochmittelalter zurück. Sein heutiges Aussehen ist 
allerdings ein Werk unseres Jahrhunderts. Ab 1911 wurde es 
nach alten Stichen völlig erneuert.
Die Dörfer der Gemeinde Untersiemau sind wohl eingebet-
tet in eine landschaftlich reizvolle Gegend, die herrlich zu 
erwandern ist. Hierfür bietet Untersiemau mit dem Plane-
tenweg einen außergewöhnlichen Wanderweg durch unser 
Sonnensystem und neuerdings auch den Sagenwanderweg 
„Siemauer Sagenwelten“, auf dem an den Stationen der 
Handlungen die zahlreichen Sagen und altertümliche Ge-
schichten erzählt und anschaulich dargestellt werden.“

Anschrift
Rathausplatz 3, 96253 Untersiemau
 09565 6166-0
 info@untersiemau.de
www.untersiemau.de

Weidhausen 
Die Gemeinde besteht aus den Ortschaften Weidhausen, 
Neuensorg und Trübenbach.
Der Ortsname Weidhausen dürfte aus „Haus auf der Weide“ 
abgeleitet sein. Vor dem 2. Weltkrieg stellten die ortsansäs-
sigen Korbflechter ihre Fabrikation um und produzierten die 
ersten Polstermöbel. Nach 1945 erfolgte die totale Umstel-
lung von der Korbmacherei auf Polstermöbelherstellung. 

Bis heute hat sich Weidhausen zu einem führenden Ort der 
Polstermöbelindustrie entwickelt und ist auf Grund dessen 
weit über die Grenzen Deutschlands hinaus bekannt. 
Allerdings hat sich die Gemeinde Weidhausen b. Coburg im 
letzten Jahrzehnt auch zu einer liebenswerten Wohnort-
gemeinde mit hervorragender Verkehrsanbindung in alle 
Richtungen entwickelt.  
Seit 2015 kann die Gemeinde auch mit einem der ersten Bil-
dungshäuser in Bayern werben.

Anschrift
Hauptstr. 2, 96279 Weidhausen
 09562 9832-0
 info@weidhausen.de
www.weidhausen.de

Weitramsdorf
Weitramsdorf kann sich rühmen, eine waldreiche und frei-
zeitorientierte Umgebung zu haben. Der Ort ist aber durch 
seine Möbelfabrikation weithin bekannt geworden.
Weitramsdorf hat eine über 800-jährige Vergangenheit. Es 
wurde erstmals urkundlich im Jahre 1177 erwähnt. Viele Jah-
re bestimmten die Äbte des Klosters Langheim die Geschicke 
von Weitramsdorf. Sie richteten hierzu im heutigen Ortsteil 
Tambach einen Amtshof ein.
Der zweite Teil der Geschiche von Tambach wird geprägt von 
den Grafen zu Ortenburg, die das Klostergut 1805 erwarben. 
Heute befindet sich dort der Wildpark Schloss Tambach mit 
bayerischem Jagdfalkenhof.
Ein weiteres bekanntes und beliebtes Ausflugsziel sind die 
herrlichen Hofmannsteiche mit dem Naturfreundehaus.

Anschrift
Ummerstadter Str. 11, 96479 Weitramsdorf
 09561 8352-0
 info@weitramsdorf.de
www.weitramsdorf.de
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mobil sein – da geht´s lang!

Mobil sein – da geht’s lang!
Bevor eine Familie gegründet wird, ist mobil-sein relativ unkompliziert. Mit dem ersten Kind ändert sich 
für Eltern sehr viel, auch ihr Mobilitätsverhalten. Familienmobilität im ländlichen Raum ist wichtig, da 
sie an eine Vielzahl von Aufgaben und Wegen gekoppelt ist: zur Arbeitsstelle, zum Kindergarten und 
zur Schule, zum Supermarkt um einzukaufen, zum Sportverein. Bus und Bahn sind dabei unerlässliche  
Verkehrsmittel. Aber auch in ihrer Freizeit wollen Familien Rad fahren und unterwegs sein. Da ist es gut 
zu wissen, wo’s lang geht!

Fernbusanbindung in Coburg
MeinFernbusFlixbus GmbH verkehrt mit  
einer Linie über Coburg.
Die Linie Hamburg-Coburg-München 
verkehrt täglich ab ZOB. 
Informationen zu Fahrplan und Tarifen 
erhalten Sie unter 
www.meinfernbus.de

Ferienpass der Koja
Mit dem Ferienpass können Kinder, 
Schüler und Studenten ihre Sommer-
ferien ganz individuell gestalten und 
dabei sparen. Der Ferienpass bietet drei 
Varianten und beinhaltet je nach Aus-
wahl Vergünstigungen und kostenloses 
Busfahren in den Sommerferien. 
Erhältlich ist der Ferienpass in ihrer 
Stadt oder Gemeinde im Landkreis Co-
burg oder an der Information im Land-
ratsamt.

Führerscheinstelle und 
Kfz-Zulassungsstelle 
Landratsamt 
Wilhelm-Ruß-Straße 5, Coburg
 09561 514 9500

Infos und Onlineanträge unter
www.zulassungsstelle-coburg.de

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag	 7.30–16.00 Uhr
Mittwoch	 7.30–12.00 Uhr
Donnerstag	 7.30–17.30 Uhr
Freitag	 7.30–12.00 Uhr 

Radfahren
Die Region Coburg bietet ein inter-
essantes Profil für Radtouren unter-
schiedlicher Schwierigkeitsgrade.
www.coburg-tourist.de/de/
urlaub-coburg/radregion

Regionalverkehrs der OVF
Informationen und Fahrpläne unter
www.ovf.de/frankenbus/view/
fahrplan/fahrplaene-ueb.shtml
www.coburgmobil.de

Die Fahrtwunschzentrale der OVF für 
die Anmeldung von Bedarfsfahrten ist 
möglich unter 
 09561 3550535
www.fwz-dbbayernbus.de/paranet/ovf

ÖPNV
Alle Informationen zu öffentlichen Per-
sonennahverkehr finden Sie unter
www.coburgmobil.de

Die Fahrplanbroschüre für den regio-
nalen Busverkehr ist ab Ende August im 
Verkaufsbüro der SÜC am Theaterplatz 
und in allen Rathäusern des Landkreises 
erhältlich.

Sambabus
Hinfahren, super Samba feiern bis 3 Uhr 
morgens, Führerschein behalten und  
sicher nach Hause für nur 4,- €!
Infos und Fahrplan unter
www.coburgmobil.de/downloads

Sammeltaxi
Das Anruf-Sammel-Taxi ist die konse-
quente Erweiterung des Stadtbusange-
bots: schnell, günstig und da, wenn man 
es braucht!
Service-Zentrale  09561 749-1444

Stadtbus Coburg
Informationen zu den Bus-Fahrplänen 
finden sie unter www.suec.de

Stadtbus Rödental und Neustadt b. 
Coburg
Fahrpläne finden Sie unter
www.coburgmobil.de/
fahrplan-stadtbus-neustadt-roedental

mobil sein – da geht´s lang!
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ehrenamt – engagement für die gesellschaft

Ehrenamt – Engagement für die Gesellschaft
Viele Menschen, auch Schülerinnen und Schüler engagieren sich ehrenamtlich. Sie tun dies in ihrer  
Freizeit, neben familiären Verpflichtungen und Schule, um das gemeinschaftliche Miteinander  
lebenswerter zu gestalten. Die Einsatzbereiche sind vielfältig, die Freiwilligkeit verdient Anerkennung 
und Wertschätzung. 

Das Koordinierungszentrum Bürgerliches Engagement

... hat ein offenes Ohr für Sie!
Was passiert im Schadenfall? Wo finde ich Aus- und Weiter-
bildungsangebote? Wo erhalte ich Fördermöglichkeiten? 
Wie kann ich mich erkenntlich zeigen? Zu all diesen und 
weiteren Fragen bekommen Sie hier Informationen und/
oder fachliche Beratung.

... unterstützt Sie!
Wollen Sie eine Infrastruktur für Bürgerliches Engagement 
aufbauen? Benötigen Sie hierbei Hilfe bei der Bestandsauf-
nahme, Bedarfsanalyse oder Vernetzung des regionalen 
Bürgerschaftlichen Engagements? Wünschen Sie Beratung 
und Koordination hinsichtlich Öffentlichkeitsarbeit? Dann 
sind Sie hier genau richtig!

... ist persönlich für Sie da!
Termine sind jederzeit nach Vereinbarung möglich.

Ihr Ansprechpartner
Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-2261

Bayerische Ehrenamtskarte
 „Es gibt nichts Gutes, außer man tut es“, als der berühmte 
Emil Kästner diese Worte formulierte, hatte er wohl nicht 
den Landkreis Coburg vor Augen. Er hätte ihn allerdings ha-
ben können. Eine Vielzahl von Bürgerinnen und Bürgern en-
gagieren sich bei uns ehrenamtlich, bei den Rettungsdiens-
ten und in sozialen Organisationen, in den Feuerwehren, 
in den Kirchen, im Sport, in Musik- und Kulturvereinen und 
vielen anderen Bereichen – oft täglich. Unsere Ehrenamtli-
chen „tun es“ und sind damit Vorbilder für den einzigartigen 
Zusammenhalt im Coburger Land. 
Für ihren uneigennützigen Einsatz will der Landkreis Co-
burg auch gemeinsam mit der Stadt herzlich Danke sagen 
– mit der Bayerischen Ehrenamtskarte. Sie ist der Ausweis 
für die kleinen und großen Helden im Alltag. Damit sich bür-
gerschaftliches Engagement noch mehr lohnt. 

Mit der Ehrenamtskarte können Besitzer/innen viele attrak-
tive Angebote und Vergünstigungen nutzen. Akzeptanz-
partner der Ehrenamtskarte finden Sie über ganz Bayern 
verteilt. Auch in den besonders attraktiven Urlaubsregionen 
des Freistaates. 
Informationen unter: www.ehrenamtskarte.bayern.de

Ansprechpartner Landratsamt Coburg
Lauterer Straße 60, Coburg
 09561 514-2261

Zugewanderte Familien sind im Coburger Land willkom-
men! 
Derzeit leben über 500 Menschen in der Region Coburg, 
die wegen Krieg und Vertreibung aus ihrer Heimat fliehen 
mussten. Bei uns sind sie sicher, bis sich die Situation in ih-
ren Ländern wieder normalisiert hat. Ihre Unterstützung 
sichert diesen Menschen eine Zukunft. Damit Ihre Spen-
den auch zielgerichtet die richtige Stelle erreichen, hier die 
wichtigsten Adressen.

AWO Neustadt bei Coburg
Kirchstr. 9, Neustadt bei Coburg 
 09568 2700

Caritas-Verband
Ernst-Faber-Straße 12, Coburg
 09561 81440

Coburger Dienste - Pfennigladen
Ketschendorferstraße 86-88, Coburg
 09561 705380

Kleiderkammern Bayerisches Rotes Kreuz Coburg
Sally-Ehrlich-Str. 16, Coburg
 09561 8089-0

Sozialamt für den Landkreis Coburg
Lauterer Straße 60, Coburg 
 09561 514-2100

Sozialkaufhaus Hartz & Herzlich e.V.
Heimatring 56, Coburg
 09561 6799858 oder 09561 25161

ehrenamt – engagement für die gesellschaft
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Jugendliche im Ehrenamt – Ehrenamtsnachweis
Viele Jugendliche sind in und um Coburg in Vereinen und 
Verbänden aktiv. Im Ehrenamt erleben Jugendliche Freude, 
Begeisterung, Gemeinschaft und Erfolge zusammen. Ne-
benbei erwerben sie die so genannten Soft Skills, die auch 
Unternehmer immer häufiger bei der Bewerberauswahl 
berücksichtigen. Diese zwischenmenschlichen Fähigkeiten 
sind die Extras, die Jugendliche neben ihren Schulnoten mit 
in ein Bewerbungsverfahren bringen.
Mit dem Ehrenamtsnachweis kann jetzt jeder Verein und 
jede Organisation ganz einfach und unkompliziert ihren  
Jugendlichen die angeeigneten Fertigkeiten und Fähig-
keiten ausstellen – und die Jugendlichen können ihn ihren  
Bewerbungsunterlagen beilegen. 
Die Broschüre „Jugendliche im Ehrenamt – Freiwillig-
keit würdigen, Kompetenzen nachweisen“ beinhaltet alle 
wichtigen Informationen und ist über das Koordinierungs
zentrum Bürgerliches Engagement erhältlich. 

Juleica
Jugendleiter und -leiterinnen üben ihre Aufgabe ehrenamt-
lich aus. Um ihre Stellung zu stärken und ihnen für ihre viel-
fältigen Aufgaben eine Legitimation zu geben, wurde die 
bundeseinheitliche Card für Jugendleiter und -leiterinnen 
eingeführt (Juleica).
Voraussetzungen für die Ausstellung der Juleica:
•	 Der/die Jugendleiter/in muss für einen Träger der freien 

oder öffentlichen Jugendhilfe tätig sein.
•	 Der/die Inhaber/in der Card muss über eine ausreichende 

praktische und theoretische Qualifizierung für die Aufga-
be als Jugendleiter/in verfügen (Jugendleiterausbildung).

•	 Der/die Inhaber/in der Card muss das 16. Lebensjahr voll-
endet haben (begründete Ausnahmen sind möglich).

•	T eilnahme an einem Kurs zu Sofortmaßnahmen am Un-
fallort mit 8 UE (ausgenommen, die Jugendarbeit ist mit 
Gefährdungslagen verbunden; in diesem Fall müssen 16 
UE eines Erste-Hilfe-Kurses nachgewiesen werden).

Informationen und Ansprechpartner:
Kreisjugendring Coburg des Bayerischen Jugendrings
Hohe Warte 31, Rödental
 09563 1420,  info@kjr-coburg.de, www.kjr-Coburg.de

Haftpflicht- und Unfallversicherungsschutz  
für ehrenamtlich/freiwillig Engagierte in Bayern
Zum 1. April 2007 sind mit der Bayerischen Ehrenamts
versicherung ein Sammel- Haftpflicht- und ein Sammel-
Unfallversicherungsvertrag für ehrenamtlich/freiwillig 
Tätige in Kraft getreten. Die Versicherung ist antrags- und 
beitragsfrei. Die Kosten trägt der Freistaat Bayern.
Die von der Staatsregierung mit der Versicherungskammer 
Bayern abgeschlossenen Verträge schützen insbesondere 
Ehrenamtliche in den vielen kleinen, rechtlich unselbst-
ständigen Initiativen, Gruppen und Projekten. Wer sich  
beispielsweise in öffentlichen Ehrenämtern engagiert, in 
der Kirche und Wohlfahrtspflege oder im Sport, ist meistens 
schon durch den Träger versichert. Der gebotene Versiche-
rungsschutz ist deshalb nachrangig, d.h. eine anderweitig 
bestehende Haftpflicht- oder Unfallversicherung (gesetz-
lich wie privat) geht im Schadensfall der Bayerischen Ehren-
amtsversicherung vor.

Ansprechpartner rund um das Thema Ehrenamt
Koordinierungszentrum Bürgerliches Engagement
Landratsamt Coburg
Lauterer Str. 60, Coburg
 09561 514-2261

we rock chairs 
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A.S.T.

09561

749-1455

NACHTS 

NACHHAUSE 

FÜR NUR 5 €

ABFAHRTEN AN 
DEN HALTESTELLEN:

- Post
- Ketschenanger/

Kongresshaus
- Bahnhof/ZOB

SERVICE-ZENTRALE

09561  749-1455

www.ast-coburg-land.de

DAS MÜSSEN SIE TUN!

WICHTIG!

1. Mindestens eine Stunde vor der im Fahrplan ange-
gebenen Abfahrtszeit bei der A.S.T.-Zentrale unter 
09561  749-1455 anrufen.

3. Bitte zur vereinbarten Zeit an der Haltestelle stehen. 
In Ausnahmefällen kann es vorkommen, dass das A.S.T. 
an mehreren Haltestellen Personen aufnehmen muss. 
Dadurch sind geringe Verspätungen möglich.

Der letzte Fahrgast quittiert dem Taxifahrer die Fahrtroute 
und die Anzahl der beförderten Personen. 

BITTE KEINE BLANKO-UNTERSCHRIFT LEISTEN!

2. Nennen Sie uns bitte Ihre:
· Abfahrtshaltestelle
· Abfahrtszeit
· Fahrziel und die
· Anzahl der Personen

HINWEISE HINWEISE 
In Rödental und Neustadt werden 
nicht die Ortschaften angefahren, die 
entlang der Buslinie 8312 von Coburg 
nach Sonneberg liegen. 

Rödental Oeslau, Mönchröden, Haar-
brücken und Neustadt b. C. werden in 
den Nachtstunden weiterhin vom Bus 
bedient.

Buslinie 8312
Täglich 1:37 Uhr ab Bahnhof/ZOB über 
Dörfles-Esbach, Rödental und Neu-
stadt b. C. bis Sonneberg.
In den Nächten von Freitag auf Sams-
tag und Samstag auf Sonntag auch um 
3:07 Uhr ab Bahnhof/ZOB.

Es werden die oberen Dörfer im 
Lautertal bedient.  

Für Ober- und Unterlauter, 
Dörfles-Esbach, Niederfüllbach 
und Ahorn steht Ihnen das 
Anruf-Sammel-Taxi Coburg (Tel. 
09561 749-1444) zur Verfügung.

Zug nach Bad Rodach
In den Nächten von Freitag auf 
Samstag und Samstag auf Sonn-
tag 0:40 Uhr ab Coburg.

FAHRTBEREICH A
Itzgrund

Großheirath
Untersiemau

Grub a. F.
Ebersdorf b. C.

Sonnefeld
Weidhausen 

Rödental 
Neustadt b. C.

ABFAHRTZEITEN 
Jeweils um 

0:30 Uhr und 2:30 Uhr *

PREIS 
5 € pro Person/Fahrt

¿

€

* Verkehrt nicht an Heiligabend, 
Silvester und zum Sambafestival.

FAHRTBEREICH B
Lautertal
Meeder

Bad Rodach
Weitramsdorf

Seßlach

ABFAHRTZEITEN 
Jeweils um 

1:30 Uhr und 3:30 Uhr *

PREIS 
5 € pro Person/Fahrt

¿

€

* Verkehrt nicht an Heiligabend, 
Silvester und zum Sambafestival.

Das Nacht-Anruf-Sammel-Taxi im Landkreis Coburg bietet in den Nächten von Freitag auf Samstag und Sams-tag auf Sonntag, sowie vor den meisten Feiertagen (nicht an Samba und nicht in den Näch-ten von Heiligabend auf den 1. Weihnachtsfeiertag sowie Silvester auf den 1. Januar) eine späte Heimfahrtmöglichkeit aus der Stadt Coburg in fast alle Ortsteile im Landkreis Coburg bis an die Haustüre (Ausnah-men siehe unter Hinweise).

DAS ANRUF-SAMMEL-TAXI 
 FÜR DEN LANDKREIS
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wissenswertes für  grosseltern / senioren

Wissenswertes für Großeltern / Senioren
Oma und Opa sind eine wundervolle Bereicherung fürs Familienleben. Sie sind eine hilfreiche  
Unterstützung für die Eltern und bringen oft viel Zeit und Ruhe mit, die im normalen Familienalltag  
leider viel zu kurz kommt. Kinder lernen, dass es neben ihren Eltern noch andere Menschen gibt, die 
sie lieben und denen sie vertrauen können. Mit den Kleinen profitieren aber auch die Großeltern: sie 
bleiben länger jung und fit, haben das Gefühl, gebraucht zu werden und können ihre Lebenserfahrung  
weitergeben.  

Aktiv im Freien – Bewegungsparks
Der Besuch eines Bewegungsparks ist 
eine gute Möglichkeit sich mit anderen 
zu treffen und sich fit zu halten.  

Ahorn 
Generationenübergreifender  
Bewegungspark 
Hauptstraße – Höhe oberer Teich 

Bad Rodach
Park der Generationen
Wallgraben

Großheirath
Mehrgenerationenspielplatz „Für Ölla“ 
Baugebiet Mehlm

Itzgrund 
Mehrgenerationen-Bewegungspark in 
Planung

Neustadt b. Coburg
Freizeitpark „Villeneuve-sur-Lot“  
am Moos 
Garten der Erinnerung  
AWO Seniorenzentrum Sonneberger Str.
Senioren/Fitnessgeräte 
Rödenpark, Sonneberger Str./Lindenstr.

Niederfüllbach 
Bewegungsgeräte für Senioren  
Schlosspark

Rödental 
Garten der Begegnung 
Am Gries

Untersiemau
Grünfläche am Teich an der Sudeten-
straße mit Trainingsgeräten

FamilienCard für Großeltern
Die FamilienCard ist eine  kostenlose 
Karte für alle Familien im Landkreis Co-
burg – Eltern mit Kindern und Großeltern 
mit Enkeln, die im Landkreis wohnen.  
Beantragt wird die FamilienCard im 
Rathaus der Wohngemeinde oder on-
line www.diefamiliencard.de

Beratung 
Die Gemeinden bieten viele Möglichkei-
ten der Unterstützung, des ehrenamt-
lichen Engagements oder der Freizeit 
gestaltung. Wenn Sie weitere Fragen 
haben, wenden Sie sich an die Senioren- 
beauftragten ihrer Wohngemeinde.
Das Landratsamt Coburg hilft Senioren 
und ihren Angehörigen bei Fragen ger-
ne weiter.

Ansprechpartner 
Landratsamt Coburg 
Aufgabenbereich Senioren
 09561 514-2260

Leben im Quartier
In Leben im Quartier bedeutet, Men-
schen mit und ohne Unterstützungs- 
bedarf ein Leben in der gewohnten Um-
gebung zu ermöglichen.

Anlaufstelle Rödental
Seniorenbüro Rödental
 09563 549589

Anlaufstelle Weitramsdorf-Weidach
ASB Regionalverband Coburg e.V.
 09561 8147-24

Anlaufstelle Neustadt
AWO Seniorenzentrum
Vermittlung und Anfragen an
 09568 9424-15 oder 0

Mehrgenerationenhaus/ 
Seniorentreffs
Mehrgenerationenhaus AWO
Treff Bad Rodach
Kirchgasse 4, Bad Rodach 
 09564 804844
www.mehrgenerationentreff.de

AWO Bürgertreff Ebersdorf
Frohnlacher Straße 31, Ebersdorf 
 09562 4037283
www.awo-coburg.de

AWO Treff am Bürgerplatz Rödental
Bürgerplatz 2, Rödental
 09563 726672
www.awo-coburg.de

Nachbarschaftshilfe
Im Rahmen der Nachbarschaftshilfe 
unterstützen sich Bürger ehrenamt-
lich und kostenfrei. Benötigen Sie Hilfe 
beim Einkaufen oder bei der Hausarbeit 
oder möchten Sie Ihre Mitbürger unter-
stützen? Die folgenden Stellen bringen 
Hilfe suchende und helfende Nachbarn 
zusammen:

AWO Treff am Bürgerplatz 
Rödental 
 09563 726672

AWO Bürgertreff 
Ebersdorf
 09562 4037283

Nachbarschaftshilfe „Hallo Nachbarn“ 
des ASB Coburg Land
Neustadt b. Coburg
 09568 929-0

wissenswertes für  grosseltern / senioren



76 III

Oma- und Opa-Vermittlung
Nicht in jeder Familie leben die Großel-
tern vor Ort und können die Eltern bei 
der Betreuung der Kinder unterstützen. 
Diese Lücke versucht die Oma- und Opa- 
Vermittlung zu schließen. Die Leihomas 
und -opas verbinden Generationen und 
machen oft das Unmögliche möglich: 
Wenn beispielsweise die Kinder erkran-
ken und die Eltern nicht zu Hause blei-
ben können, wenn der Kindergarten 
geschlossen  hat  oder  wenn  die  Eltern 
in  Ruhe  einkaufen  oder  sich  einfach 
eine Auszeit gönnen wollen, sind die 
Leihgroßeltern da, bei manchen regel-
mäßig, bei anderen nur im Notfall.

Vermittlung und Anfragen an
 0175 9870029
 oma-opa-vermittlung-coburg@gmx.de

Projekt ZUSAMMEN LEBEN 
Sie wollen nicht länger alleine leben 
und haben als Senior die Möglichkeit in 
ihrem eigenen Haus eine alleinstehen-
de Person, ein Paar oder eine Familie 
bei sich einziehen zu lassen? Auf diese 
Weise stellen Sie Wohnraum zur Verfü-
gung und erhalten dafür Unterstützung 
in ihrem Alltag. 
Die zweite Möglichkeit ist, dass Famili-
en, die ungenutzten Wohnraum haben, 
ältere Menschen, die nicht mehr alleine 
leben wollen oder können, bei sich auf-
nehmen und in ihr Familienleben inte-
grieren.  
Der Vorteil liegt auf der Hand: beide Sei-
ten profitieren voneinander. Sie werden 
dabei von der Fachstelle für pflegende 
Angehörige beraten und begleitet. 

Ansprechpartner
Fachstelle für pflegende Angehörige
Oberer Bürglaß 3, Coburg
 09561 5126333

Evangelische Seniorenarbeit 
Auch die evangelische Seniorenarbeit 
bietet verschiedene Veranstaltungen 
für ältere Menschen, informiert über 
Hilfs- und Freizeitangebote in den  Kir-
chengemeinden.
Ansprechpartner
Stabstelle ev. Seniorenarbeit Coburg
Hintere Kreuzgasse 7, Coburg
 09561 554118

Seniorenbeauftrage
Jede Stadt oder Gemeinde im Land-
kreis Coburg hat einen Beauftragten für  
Senioren berufen. Er oder Sie ist  
Ansprechpartner vor Ort und versucht 
seniorenrelevante Themen voranzu-
bringen. Im Rathaus Ihrer Wohnge-
meinde erfahren Sie die Kontaktdaten. 

SeniorenUni 
Student sein für einen Tag – das ist der 
Leitgedanke der SeniorenUni der Hoch-
schule Coburg. Am Vormittag und am 
Nachmittag gibt es Vorlesungen aus 
verschiedenen Themenbereichen. Den 
Stundenplan können Sie sich selbst zu-
sammenstellen. Nähere Informationen 
erhalten Sie von der Familienbeauftrag-
ten der Hochschule Coburg
 09561 317-303
www.hs-coburg.de/seniorenuni

Sportangebote vor Ort
Im Landkreis gibt es eine Vielzahl von 
Sportangeboten für Senioren. Nutzen 
Sie die Möglichkeiten der Sportvereine 
und Sportgruppen vor Ort. 
Informationen dazu gibt es im Rathaus 
und bei den Seniorenbeauftragten.

Wenn die eigenen Eltern Hilfe brauchen
Angehörigenpflege umfasst viele Berei-
che. Es ist wichtig vorbereitet zu sein 
und im plötzlichen Fall schnelle und 
wohnortnahe Hilfe zu erhalten. 
Die regionalen Ansprechpartner sind:

Altersgerechte Wohnraumanpassung
Beratung über den ASB Coburg
 09561 814724

Betreuungsstelle des Landratsamtes
Lauterer Straße 60, Coburg
 09561 514-2263 + 514-2266

Fachstelle für pflegende Angehörige
Oberer Bürglaß 3, Coburg
 09561 5126333

Hausnotruf Bayerisches Rotes Kreuz
 09561 808940

Hausnotruf ASB Coburg
 09561 19212

Hospizverein Coburg e.V.
 09561 790570

Pflegestützpunkt Coburg 
Oberer Bürglaß 1, Coburg
 09561 89-2550 + 89-2551 
 pflegestuetzpunkt@coburg.de
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Wissenswertes online
www.aok-gesundheitsnavi.de
www.coburg.de/pflege
www.familien-pflege-zeit.de
www.demenz-netzwerk-coburg.de
www.landkreis-coburg.de/247-0-Senioren.html
www.pflegelotse.de

Checkliste für den Notfall bei Angehörigenpflege

	L egen Sie ein ärztliches Attest beim Arbeitgeber vor, um 
10 Tage  Arbeitsverhinderung nutzen zu können.

	 Stellen Sie so schnell wie möglich einen Pflegeantrag, 
um Leistungen von der Pflegekasse zu erhalten. Jede 
formlose Benachrichtigung an die Pflegeversicherung 
zählt dabei als Antrag.

	 Vereinbaren Sie einen Termin bei einer Pflegeberatung, 
um Art der Pflege und mögliche Leistungen zu klären, 
die Ihnen zur Verfügung stehen und die Ihrem Bedarf 
entsprechen.

	L iegt der Angehörige im Klinikum, vereinbaren Sie einen 
Termin mit dem dortigen Sozialdienst. Dieser unter-
stützt Sie beim weiteren Vorgehen.

	 Der medizinische Dienst der Krankenkasse erstellt im 
Rahmen eines Hausbesuchs das Pflegegutachten. Zur 
Vorbereitung darauf wird das Führen eines Pflegetage-
buches empfohlen.

	 Besprechen Sie mit Ihrem Arbeitgeber, ob Sie Pflegezeit 
oder Familienpflegezeit in Anspruch nehmen wollen. 

Wegweiser für Seniorinnen und Senioren
Einen Überblick zu den zahlreichen Angeboten, Anlaufstellen 
und Ansprechpartnern für ältere Menschen finden Sie auch 
in der aktuellen Seniorenbroschüre des Landkreises:



Rosenau 16 • 96472 Rödental
Tel.:          0 95 63 / 72 26-0
Web:        www.schopf-teig.de
E-mail:     info@schopf-teig.de

Mehr Raum für Ihre Familie!
Seit mehr als 40 Jahren realisieren wir
Träume von den eigenen vier Wänden.
Dabei sind wir unserer Firmenphilosophie
stets treu geblieben. Massiv gemauerte
Häuser, individuell geplant, zu einem
schlüsselfertigen Festpreis mit Handwer-
kern und Partnern aus der Region Coburg. 
Wenn sie das überzeugt, dann sind sie bei
uns an der richtigen Adresse.


